NORGES IDRETTSHAGGSKOLE
Administrerende direktor 8. oktober 2026

Sak 49-26 Studentopptak 2026/2027

Styret fastsatte opptaksrammen for studiearet 2026/27 i sak 68-25. Her folger en
orientering om opptaket, og det blir presentert studenttall, poenggrenser og andel
kvinnelige studenter. Enkelte studier omtales spesifikt.

Studenttallene som oppgis er per 21.08.2026, som var frist for bekreftelse av
utdanningsplan for hgstsemesteret (det kan vaere sma avvik i studenttallene mellom
enkelte av tabellene pa grunn av ulike registreringstidspunkter).

Vedlagt saken ligger sgknadsstatistikk fra opptakskontoret.
Noen hovedpunkter fra studentopptaket 2026/2027:

Hagskolen har mange kvalifiserte sgkere til studiene og inntakskvaliteten
(poenggrensene) er god. Det gjelder seerlig studiene med opptak gjiennom Samordna
opptak.

Kvinneandelen er tilsvarende lik i ar som i fjor. Totalt pa NIH er kvinneandelen i ar pa
50% mot 51% i 2025.

Studenttallet pa 2. studiear bachelor fyller ikke opptaksrammen i 2026 (168 studenter
pa 180 plasser). Studenttallet pa 3. studiear fyller ikke rammen pa 3BA (162 av 180).

NIH har totalt 1825 studenter fordelt med 1297 pa heltid, 73 pa deltid, og 455
studenter som tar nettemner (i tillegg kommer internasjonale utvekslingsstudenter).
Tall for antall deltidsstudenter og studenter som tar nettemner er kun studenter som
begynner studiet hgsten 2026, og ikke de som allerede er i studielgplap.

Forslag til vedtak:

Styret tar saken til orientering.

Vedlegq:



1. Studentopptak 2026/2027 (16 sider)



Vedlegg 1. Studentopptak 2026/2027

Master - Leererutdanning i praktiske og estetiske fag for trinn 1 -13,

kroppsgving og idrettsfag (1LUPE)

Studenttall LUPE Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per Tgtzﬁ;n;ﬁu 2026 2025
21/8/26 g
40 43 9% | 44% 35 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
49,2 46,9 49,2 46,9 47,7 46,2
Bachelor i friluftsliv (1BA FRI)
Studenttall BAFRI Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per Tgtzﬁ;n;ﬁu 2026 2025
21/8/26 g
20 18 56 50 % 43 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
Alle kval. Alle kval. Alle kval. Alle kval. Alle kval. Alle kval.

Bachelori Sport Management (1BA SP)

Studenttall BASP Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per Tgtzﬁ;g;ﬁu 2026 2025
21/8/26

35 40 117 40 % 30 %

Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
51,4 46,4 51,1 46,4 50,7 30,5




Bacheloritrening, helse og prestasjon (1BA THP)

Studenttall BATHP Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per Tgtzg;n:till 2026 2025
21/8/26 g
80 94 251 37 % 58 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
48,2 44,5 46,7 43,1 50,7 30,5

Bachelor i trenerrollen og idrettspsykologi (1BA TI)

Studenttall BATI Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per thz:;n::[ll 2026 2025
21/8/26 g

35 37 110 35% 33%

Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
51,7 47 51,7 47 50,7 30,5

Arsstudium i Idrett og samfunn (IS)

Ingen opptak i 2026.




Arsstudium i Friluftsliv (FLL)

Studenttall FLL Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per thzﬁjn;ﬁu 2026 2025
21/8/26 g
20 18 80 44 % 58 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
48,2 Alle kval. 48,2 Alle kval. 50,7 30,5
Arsstudium i Idrett (TRL)
Studenttall TRL Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T;{E:;”E“ 2026 2025
21/8/26 g
30 35 106 54 % 34 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
51,3 45,4 49 43,9 47,4 39,6

Arsstudium i Organisasjon og idrettsledelse (ORG)

Studenttall ORG Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T;{E:;”E“ 2026 2025
21/8/26 g
100 129 266 42 % 54 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
54,3 Alle kval. 52,6 Alle kval. 55,6 32,6

Arstudium Personlig trener (PT)

Studenttall PT Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T;{E:;”E“ 2026 2025
21/8/26 g
40 40 104 60 % -
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hovedopptak Supplering Hovedopptak
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Andre og tredje ar i bachelorprogrammene

Studenttall
Samlet sett er det registrert 168 studenter pa 2BA. Opptaksrammen for alle
bachelorprogrammer pa 2.studiear er 180 studenter.

Pa tredje studiear i bachelorprogrammene (3BA) er det registrert 162 studenter.
Rammen for 3.studiear er totalt 180 studieplasser.

Kvinneandel

Kvinneandelen pa 2BA er 43% (42% i 2025), mens den pa 3BA er 41% (48% i 2025). Pa
2BA har Bachelor trening, helse og prestasjon og bachelor i friluftsliv, helse og
naturguiding er kvinneandel pa 51%, mens de andre programmene har en kvinneandel
pa 35-37%.

Fordeling interne og eksterne studenter andre studiear bachelor

Tabellen under viser fordelingen av internt og eksternt rekrutterte studenter pa studiene
vare. Opptak til andre studiedr i bachelorstudiene avhenger av andelen
forstearsstudenter fra NIH som velger 8 fortsette studiene, samt studenter som har fatt
innvilget overgang fra et studieprogram til et annet ved NIH.

2026 2025
Eksterne |Interne |Totalt | Eksterne % |Interne % | Eksterne % Interne %
2BATI 7 31 38 18% 82% 0% 100%
2BAFRI 0 10 10 0% 100% 30% 70%
2BATHP 8 66 74 11% 89% 18% 82%
2BASP 6 40 46 13% 87% 13% 87%

Tallene over inkluderer studenter som ogsa fikk overgang (farste gang NIH har hatt

denne type «internopptak»).




Pabygningsstudier

Fysisk aktivitet og funksjonshemming (FAF)

Studenttall FAF Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per Tgtzg;n:till 2026 | 2025
21/8/26 g
20 20 67 80% | 84%
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hoved. | Supplering | Hoved. | Supplering
130,71 Alle kval. 132,22 124,5

Praktisk- pedagogisk utdanning (PPU)

Studenttall PPU Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T:tlzlut;nittz:ll 2026 | 2025
21/8/26 g
20 14 33 7 % 26 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hoved. | Supplering | Hoved. | Supplering
Alle
Alle kval. Alle kval. kval. Alle kval.

Sport, Culture and Development Cooperation (IKU)

Studenttall IKU Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T(;tztc;n;c:[ll 2026 | 2025
21/8/26 g
15 8 8 75% | 100 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hoved. | Supplering | Hoved. | Supplering
Alle
Alle kval. Alle kval. kval. Alle kval.




Masterstudier

European Master in Health and Physical Activity (EMHPA)

Studenttall EMA Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T(;tztc;n;c:[ll 2026 2025
21/8/26 g
5 2 8 100 % 100 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025

Hoved. Supplering | Hoved. | Supplering

33,75 Alle kval. 32,90 Alle kval.

Master i idrett og samfunnsvitenskap (MA IS)

Studenttall MA IS Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T:tlzlut;nittz:ll 2026 2025
21/8/26 g
60 47 93 23 % 32%
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hoved. Supplering | Hoved. | Supplering

Alle kval. Alle kval. 35,83

Master i idrettsmedisin (MA IM)

Studenttall MA IM Tilbud Kvinneandel
Registrerte

Opptaksramme stud. per T:tlzlut;nittz:ll 2026 2025
21/8/26 g

25 22 45 55 % 54 %

Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hoved. Supplering | Hoved. | Supplering

Alle kval. | Alle kval. 34,43 34,43

Master i idrettsfysiologi og bevegelseslaere (MA IB)

Studenttall MA IB Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per Ti)itlal:;nit;ll 2026 2025
21/8/26 g
30 10 22 20 % 23 %

Poenggrense 2026 Poenggrense 2025




Hoved. Supplering | Hoved. | Supplering

Alle kval. Alle kval. Alle kval. Alle kval.

Master i idrettsfysioterapi (MAFYS)

Studenttall MA IF Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T:tlzlut;nittz:ll 2026 2025
21/8/26 g
15 16 40 50 % 43 %
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025

Hoved. Supplering | Hoved. | Supplering

38,52 33,7 40,16 Alle kval.

Master i idrettserneering (MAIE)

Studenttall MA IE Tilbud Kvinneandel
Registrerte
Opptaksramme stud. per T:tlzlut;nittz:ll 2026 2025
21/8/26 g
25 21 35 67 % -
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025
Hoved. Supplering | Hoved. | Supplering
Alle kval. Alle kval. - -

Integrert praktisk- pedagogisk master i kroppsgving, idrettsfag og friluftsliv
(MAIP)

Studenttall MA IP Tilbud Kvinneandel
Registrerte Totalt
Opptaksramme stud. per antall 2026 2025
21/8/26 tilbud gitt
20 24 75 58 % -
Poenggrense 2026 Poenggrense 2025

Hoved. Supplering | Hoved. | Supplering

34,12 29,6 - ]




NIH Videre

Deltidsstudier
Studenttall

Studiearet 2026-2027 starter 34 studenter pa Kroppsaving deltid 1: 5.-10.trinn (KRD). 17
av studentene er kvinner. 18 studenter tar Kroppsgving deltid 2: 11.-13.trinn (KRD2)
studiearet 2025-2026, hvorav 11 av studentene er kvinner og 7 er menn. NIH far
gkonomisk stgtte fra Kunnskapsdepartementet som gremerket overfgring pa ramma for
a drifte studiene. Leerere kan sgke pa gkonomisk stgtte via vikar- eller stipendordning
for & studere ved siden av jobb.

Pa Friluftslivsfag deltid 1 er 27 studenter registrert pa 2026-kullet, 14 er kvinner.
Friluftsliv deltid del 2 ble ikke tilbudt studiearet 2026-2027.

Nettstudier

Nettemner i idrettsvitenskap har 419 nye studenter hgsten 2026, hvorav 290 kvinner.
Det engelskspraklige studieprogrammet Online courses in Sport Sciences har 36 nye
studenter tatt opp til hgsten 2026, hvorav 29 kvinner.

Kvinneandel

Andelen kvinner pa deltidsstudiene (FL1, KRD1, KRD2) er 64%. For nettstudier er
kvinneandelen 67%. | 2025 var den totale kvinneandelen 71%. Tallene er ikke direkte
sammenliknbare med fjoraret da det er litt ulike studier som gjennomfgres.

Mer informasjon om opptaket 2026 finnes pa nettsidene til SO:
https://www.samordnaopptak.no/universitet-og-hogskole/poengberegning/poenggrenser.html

Saksansvarlig: Thomas Halvorsen, opptaksansvarlig

Vedlegg 1: Oversikt sgker- og studenttall

Vedlegg 2: Kvinneandel NIHs studier per 21.08.26

Vedlegg 3: Poenggrenser ved hovedopptaket NIH

Vedlegg 4: Poenggrenser ved hovedopptaket -LUPE kroppsgving og idrettsfag
Vedlegg 5: Poenggrense topp 10 idrettsstudier, fordelt pa ORD kvote

Vedlegg 6: Poenggrense topp 10 idrettsstudier, fordelt pa ORDF kvote
Vedlegg 7: Poenggrenser ved hovedopptaket - idrettsstudier


https://www.samordnaopptak.no/universitet-og-hogskole/poengberegning/poenggrenser.html

Vedlegg 1: Oversikt soker- og studenttall 2026-2027

. Sﬂkgre 1. Opptaks- Antall Stud. Srzskfere 1. Stud.
Studium pri pr. ramme ja-svar 26/27 pr pri pr. 25/26 pr
1/7126 21/8/26 1/7/25 22/8/25
LAVERE GRAD
BA i friluftsliv, helse og naturguiding 27 20 26 18 35 14
BA Sport Management 230 35 59 40 204 47
BA trenerrollen og idrettspsykologi 182 35 54 37 153 40
BA trening, helse og prestasjon 225 80 129 94 195 91
Arsstudiet Idrett og samfunn 0 0 0 0 0 0
Organisasjon og idrettsledelse 285 100 152 129 353 136
Arsstudiet friluftsliv 52 20 29 18 55 19
Arsstudiet Idrett 114 30 46 35 56 27
Personlig trener 272 40 53 40 99 30
Totalt grunnstudium 1387 360 548 411 1150 404
2BA i friluftsliv, helse og naturguiding 3 30 0 10 14 23
2BA Sport Management 27 35 9 46 28 39
2BA trenerrollen og idrettspsykologi 10 35 8 38 22 32
2BA trening, helse og prestasjon 23 80 12 74 27 78
Andre ar LUPE 4 16 1 43 14 46
Totalt andre studiear 67 196 30 211 105 218
Fysisk aktivitet og funksjonshemming 69 20 21 20 82 19
Praktisk pedagogisk utdanning 57 20 17 14 102 23
zp;c;r;,egtiiltot:]re and Deveopment 19 15 8 s 20 8
Totalt tredje ar og pabygging 145 55 46 42 204 50
Utvekslingsstudenter 54 Ubegr. 54 52 49 49
Totalt lavere grad 1653 611 678 716 1508 721
HOYERE GRAD

Leererutdanning i praktiske og estetiske
fag for trinn 1 - 13, kropps@ving og 112 40 65 43 119 51
idrettsfag
Master i idrett og samfunnsvitenskap 138 60 57 47 165 60
Master i idrettsmedisin 43 25 28 22 101 24
Master i idrettsfysiologi og bevegelseslaere 44 30 " 10 84 30
Eizf:an Master in Physical Activity and 51 5 2 2 35 2
Master i idrettserneering 81 25 24 21 - -
(roppesng iretetag of MUt o 20 | 50 2 : :
SRR
Totalt hoyere grad 672 220 258 185 626 181
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NIH Videre

Kroppsgving del 1 68 35 39 34 83 35
Kroppsgving del 2 25 35 22 18 29 13
Friluftsliv del 1 54 30 48 27 0 -

Friluftsliv del 2 - - - -

Videreutdanning kroppseving** - - 74 49
Nettemner i idrettsvitenskap 629 Ubegr. 575 419 436 265
Online courses in Sport Sciences 58 Ubegr. 47 36 30 14

*Det er 22 studenter som har fatt innpass til 8 begynne direkte pa andre studiear, i tillegg til de
24 studentene som er registrert i studiet pa farste studiear. Dette betyr at det er 46 har godkjent
utdanningsplanen, av de 50 som takket ja til studiet.

**Fra og med opptaket hgsten 2026 er Videreutdanning kroppsgving og Nettstudier i
idrettsvitenskap samlet under et og samme opptak (Nettemner i idrettsvitenskap).
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Vedlegg 2: Kvinneandel NIHs studier per 21.08.26

Studium Totalt antall | Kvinneandel | Kvinneandel
studenter 2026 2025
HELTID
1BA FRI 18 50 % 43 %
1BASP 40 40 % 30 %
1BATI 37 35% 33 %
1BATHP 94 37% 58 %
IS 0 - -
ORG 129 42 % 54 %
FLL 18 44 % 58 %
TRL 35 54 % 22%
PT 40 60 % -
2 ORG 28 68 % 53 %
2BAFRI 10 50 % 48 %
2BA SP 46 35% 31 %
2BATI 38 37% 31 %
2BATHP 74 50 % 51 %
3BAFRI 20 45 % 27 %
3BA SP 37 32% 43 %
3BATI 39 31% 42 %
3BATHP 66 52 % 59 %
FAF 20 80 % 84 %
PPU 14 7% 26 %
IKU 8 75 % 100 %
1 LUPE 43 44 % 35 %
2 LUPE 43 40 % 54 %
3LUPE 45 56 % 43 %
4LUPE 34 41 % 50 %
5LUPE 32 50 % 58 %
EMA 2 100 % 100 %
2EMA 2 100 % 40 %
1MAIB 10 20 % 23 %
2MAIB 30 23 % 31 %
1MAIE 21 67 % -
1MAIM 22 55 % 54 %
2MAIM 21 52 % 60 %
1MAIP 24 58 % -
2MAIP 22 55 % -
1MAIS 47 23 % 32%
2MAIS 59 32% 36 %
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1MAFYS 16 50 % 43 %
2 MAFYS 13 38 % 64 %
Totalt heltid 1297 44 % 46 %
NIH Videre
KRD1 28 54 % 46 %
KRD2 18 61 % 62 %
FLD1 27 48 % -
FLD2 - - -
Totalt NIH Videre 73 64 % 82 %
Nettstudier
Videreutdanning kroppsgving - - 73 %
Nettemner i idrettsvitenskap 419 66 % 67 %
Online courses in Sport Sciences 36 78 % 71 %
Totalt nettstudier 455 67 % 68 %
TOTALT NIH 1825 50 % 51 %

13



Vedlegg 3: Poenggrenser ved hovedopptaket

Leererutd. i Bachelor
praktiske og friluftsliv, Bachelor Bachelor Bachelor
estetiske fag for helse og Sport trenerrollen | trening, helse
trinn 1-13 naturguiding | Management | ogidrettspsyk. | og prestasjon
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
2026 | 49,2 46,9 Alle Alle 51,4 | 46,4 51,7 47,0 | 48,2 44,5
2025 | 47,7 46,2 Alle Alle 50,1 | 46,7 49,3 46,2 | 46,9 44,4
2024 | 49,7 47,8 40,3 Alle 52,1 | 47,5 53,0 47,7 | 51,1 45,7
2023 | 50,3 48,8 30,8 23,6 | 52,4 | 48,6 52,5 49,5 | 51,1 48,7
2022 | 53,9 50 43 33,5 | 52,7 | 47,9 54,2 50 53,2 49,2
ORD = Ordineer kvote
ORDF = Kvote for fgrstegangsvitnemal
Friluftsliv, Idrett, Idrett og Organisasjon og [ Personlig trener
arstudium. arsstudium samfunn, idrettsledelse
arsstudium arsstudium
ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF ORD ORDF
2026 | 48,2 | Alle 51,3 45,4 - - 54,3 Alle 59,4 45,4
2025| 50,7 | 30,5 | 47,4 39,6 - - 55,6 32,6 - -
2024 51,9 | 39,0 | 51,5 42,6 47,5 40,0 56,5 35,4 - -
2023 - - - 50,0 42,5 59,9 42,2 - -
2022 - - - - 53,0 47,0 - - - -
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Vedlegg 4: Poenggrenser ved hovedopptaket -LUPE kroppsgving og idrettsfag

Planlagte Sokere
Laerested | Studiekode | Studium studie- tilbud ORD ORDF
plasser
HVL 203 566 Leerer, 1.-13. trinn, kroppsgving og idrettsfag 40 82 48,6 47,1
INN 209 566 Leerer, 1.-13. trinn, kroppsgving og Idrettsfag 30 30 Alle Alle
NIH 150 566 Leerer, 1.-13. trinn, kroppsgving og idrettsfag 40 96 49,2 46,9
OSLOMET 215566 Leerer, 1.-13. trinn, kroppsgving og idrettsfag 60 140 35,3 36
USN 222 566 Leerer, 1.-13. trinn, kroppseving og idrettsfag 15 36 Alle Alle
Vedlegg 5: Poenggrense topp 10 idrettsstudier, fordelt pa ORD kvote
Planlagte
Leerested | Studiekode Studium studigt- S.akere ORD
e tilbud
NIH 150 509 Personlig trener 40 90 59,4
NIH 150 583 Organisasjon og idrettsledelse , deltid 100 240 54,3
NTNU 194 508 Bevegelsesvitenskap, &rsstudium 40 100 53,5
NIH 150 489 Trenerrollen og idrettspsykologi 35 110 51,7
NIH 150 486 Sport Management 35 115 51,4
NIH 150 185 Idrett 30 90 51,3
NIH 150172 Friluftsliv 20 80 48,2
NIH 150 485 Trening, helse og prestasjon 80 225 48,2
NTNU 194 440 Bevegelsesvitenskap, bachelor 60 170 46,7
NTNU 194 486 Samfunns- og idrettsvitenskap 55 150 43,4
Vedlegg 6: Poenggrense topp 9 idrettsstudier, fordelt pa ORDF kvote
. . Planla?gte Sgkere
Leerested | Studiekode | Studium studie- tilbud ORDF
plasser
NIH 150 489 Trenerrollen og idrettspsykologi 85 110 47
NIH 150 486 Sport Management 85 115 46,4
NTNU 194 508 Bevegelsesvitenskap, &rsstudium 40 100 45,5
NIH 150 509 Personlig trener 40 90 45,4
NIH 150 185 Idrett 30 90 45,4
NIH 150 485 Trening, helse og prestasjon 80 225 44,5
NTNU 194 440 Bevegelsesvitenskap, bachelor 60 170 44,4
NTNU 194 486 Samfunns- og idrettsvitenskap 55 150 42,4
NLA 254 440 Idrettsvitenskap, bachelor 20 120 38,8
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Vedlegg 7: Poenggrenser ved hovedopptaket - idrettsstudier
Poenggrenser ved hovedopptaket, ordineer kvote (ORD) og kvote for farstegangsvitnemal
(ORDF):

Laerested | Studiekode | Studium Pla.mlagte Sfakere ORD ORDF
studieplasser | tilbud
HIM 211185 Idrett og adventure 0 0 Avlyst
HIQ 224649 Kroppsgving og idrett 20 23 Alle Alle
HVL 203185 Idrett og trening 10 28 Alle Alle
HVL 203 302 Friluftsliv 25 41 Alle Alle
HVL 203485 Idrett, trening, helse 40 54 Alle Alle
HVL 203509 Personlig trener 25 24 Alle Alle
HVL 203 649 Kroppsgving og idrettsfag 0 0 Avlyst
HVO 223440 Friluftsliv, ledelse og naturguide 20 31 Alle Alle
HVO 223485 Idrettsvitenskap, kroppsgving og helse 20 12 Alle Alle
HVO 223605 Friluftsliv 25 59 Alle Alle
HVO 223649 Idrett 25 16 Alle Alle
INN 209185 Kroppsgving og idrettsfag 30 14 Alle Alle
INN 209 186 Menneskelig yteevne, deltid 50 127 Alle Alle
INN 209 488 Idrett - spesialisering i trenerrollen, deltid 50 40 Alle Alle
INN 209 489 Idrettsvitenskap- helse og treningsfysiologi 60 170 Alle Alle
INN 209 507 Idrett 40 49 Alle Alle
NIH 150 605 Friluftsliv, helse og naturguiding 20 46 Alle Alle
NIH 150 583 Organisasjon og idrettsledelse , deltid 100 240 54,3 Alle
NIH 150172 Friluftsliv 20 80 48,2 Alle
NIH 150 489 Trenerrollen og idrettspsykologi 35 110 51,7 47
NIH 150 486 Sport Management 35 115 51,4 46,4
NIH 150 509 Personlig trener 40 90 59,4 45,4
NIH 150 185 Idrett 30 90 51,3 45,4
NIH 150 485 Trening, helse og prestasjon 80 225 48,2 44,5
NLA 254185 Idrettsvitenskap, arsstudium 30 119 Alle Alle
NLA 254 507 Kroppseving, Oslo 10 17 Alle Alle
NLA 254508 Kroppsgving, Bergen 10 24 Alle Alle
NLA 254 440 Idrettsvitenskap, bachelor 20 120 38,1 38,8
NORD 204185 Personlig trener 25 102 Alle Alle
NORD 204 507 Idrett, deltid 15 8 Alle Alle
NORD 204 596 Friluftsliv 5 9 Alle Alle
NORD 204 952 Trening, helse og prestasjon 30 43 Alle Alle
NTNU 194 508 Bevegelsesvitenskap, arsstudium 40 100 53,5 45,5
NTNU 194 440 Bevegelsesvitenskap, bachelor 60 170 46,7 44,4
NTNU 194 486 Samfunns- og idrettsvitenskap 55 150 43,4 42,4
UIA 201172 Friluftsliv 24 40 Alle Alle
UIA 201 440 Idrett, bachelor 40 93 Alle Alle
UIA 201 649 Idrett, &rsstudium 30 80 Alle Alle
uIS 217172 Friluftsliv 20 39 Alle Alle
uls 217 440 Idrettsvitenskap 35 114 Alle Alle
uIS 217 649 Idrett 25 87 Alle Alle
uIT 186 185 Trening, prestasjon og helse, personlig trener 20 48 Alle Alle
UIT 186 186 Menneskelig yteevne i Arktis, arsstudium 25 39 Alle Alle
UIT 186 203 Menneskelig yteevne i Arktis, bachelor 20 25 Alle Alle
uIT 186 302 Arktisk friluftsliv og naturguiding 12 24 Alle Alle
uIT 186 486 Trening, prestasjon og helse 15 50 Alle Alle
uIT 186 605 Arktisk friluftsliv 12 30 Alle Alle
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USN 222172 Friluftsliv 25 26 Alle Alle
USN 222203 Trening, ernaering og helse, Vestfold 25 98 Alle Alle
USN 222 302 Friluftslivveiledning 40 57 Alle Alle
USN 222 465 Trening, erneering og helse, Bg 20 36 Alle Alle
USN 222 489 Idrettscoaching 25 42 Alle Alle

17



	Sak 49-26 Studentopptak 2026-2027
	2026-27 Studentopptak
	Vedlegg 1. Studentopptak 2026/2027
	Master - Lærerutdanning i praktiske og estetiske fag for trinn 1 -13, kroppsøving og idrettsfag (1LUPE)
	Bachelor i friluftsliv (1BA FRI)
	Bachelor i Sport Management (1BA SP)
	Bachelor i trening, helse og prestasjon (1BA THP)
	Bachelor i trenerrollen og idrettspsykologi (1BA TI)
	Årsstudium i Friluftsliv (FLL)
	Årsstudium i Idrett (TRL)
	Årsstudium i Organisasjon og idrettsledelse (ORG)
	Årstudium Personlig trener (PT)
	Andre og tredje år i bachelorprogrammene
	Fordeling interne og eksterne studenter andre studieår bachelor
	Påbygningsstudier
	Fysisk aktivitet og funksjonshemming (FAF)
	Praktisk- pedagogisk utdanning (PPU)
	Sport, Culture and Development Cooperation (IKU)
	Masterstudier
	European Master in Health and Physical Activity (EMHPA)
	Master i idrett og samfunnsvitenskap (MA IS)
	Master i idrettsmedisin (MA IM)
	Master i idrettsfysiologi og bevegelseslære (MA IB)
	Master i idrettsfysioterapi (MAFYS)
	Master i idrettsernæring (MAIE)
	Integrert praktisk- pedagogisk master i kroppsøving, idrettsfag og friluftsliv (MAIP)
	NIH Videre
	Deltidsstudier
	Nettstudier





