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Sak 42-26  Protokoll fra styremøte 3-26 ved Norges idrettshøgskole 

__________________________________________________________________ 

 

Tid og sted: 11. juni 2026 kl. 12.00-16.00, møterom Mylla, NIH  

 

Til stede:   

Aage Radmann (styreleder/rektor)   

Sigmund Alfred Anderssen (representant for fast vitenskapelig ansatte)  

Siv Gjesdal (representant for fast vitenskapelig ansatte)   

Elisabeth Teinung (representant for midlertidig vitenskapelig ansatte)  

Karoline Oftedal (representant for teknisk-administrativt ansatte)  

Grete Nykkelmo (eksternt styremedlem) 

Knut-Eirik Dybdal (eksternt styremedlem) 

Nina Waaler (vara - eksternt styremedlem)  

Heidi Linn (studentrepresentant)  

Håkon Lund (studentrepresentant) 

  

 

Ikke til stede: 

Per Nilsson (eksternt styremedlem) 

Oddrun Samdal (eksternt styremedlem) 

 

Fra ledelsen:   

Unn-Hilde Grasmo-Wendler (styresekretær /adm. direktør)  

Live Steinnes Luteberget (prorektor) 

  

 

Behandlingsmåte: Fysisk møte  

 
__________________________________________________________________ 
 
Sak 32-26 Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Vedtak: 
 
Styret godkjenner innkalling og saksliste. 
__________________________________________________________________ 
 

Sak 33-26 Protokoll fra styremøte 2-26 
 
Vedtak: 
 
Styret godkjenner protokollen fra møtet 7. mai 2026. 
__________________________________________________________________ 
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Sak 34-26 Ledelsens orienteringer 
Representant for midlertidig ansatt i høyskolestyret velges for ett år om gangen. 
Nåværende representant, Elisabeth Teinung stilte til gjenvalg for perioden  
2026/2027. Siden det ikke var andre kandidater, vedtok valgstyret at Elisabeth  
Teinung er representant for midlertidige ansatte for det kommende styreåret. 
Det meldte seg én representant til vervet som varamedlem Eline Aase stipendiat på 
IIS, også her ingen andre kandidater og valgstyret vedtok at Eline Aase er  
varamedlem for midlertidig ansatt representant i styret i samme periode som  
Teinung. 
 
Skikkethetsvurdering er en lovpålagt ordning som skal sikre at studenter  
på enkelte utdanninger er skikket for å utføre yrket etter endt utdanning. Formålet er  
å ivareta sikkerheten og rettighetene til personer studentene møter i praksis og  
senere yrkesutøvelse. På idrettshøgskolen har det inntil nylig bare vært  
lærerutdanningen og praktisk pedagogisk utdanning (PPU) som har vært underlagt  
skikkethetsvurdering. Grunnet endringer i Universitet og høyskoleloven, gjeldende  
fra 1.8.26 skal også Bachelor i trening, helse og prestasjon skikkethets vurderes.  
Det betyr at antallet studenter som er underlagt skikkethetsvurdering øker.  
Prorektor vil ha rollen som skikkethetsansvarlig i tillegg til at det allokeres  
administrative ressurser på studieavdelingen til støtte rundt skikkethetsarbeidet.  
 
På etatsstyringsmøtet med Kunnskapsdepartementet (KD) den 28.5.26 fikk NIH 
svært gode tilbakemeldinger på både årsrapportens form og innhold. «Årsrapporten 
er velskrevet, og NIH har hatt god måloppnåelse i 2025» Videre mente KD at NIH 
har godt fokus på sin strategiske posisjon og viser gode resultat på sentrale punkter. 
Spesielt fremhevet de NIHs svært gode formidlingsarbeid og at det er gjort et 
grundig arbeid på sikkerhet & beredskap i organisasjonen. KD nevnte at de er glade 
for å se at økonomien går i riktig retning og ikke minst at NIH har fulgt opp KDs 
anbefaling etter møtet november 2025 og laget en plan for finansiering av 
vedlikehold av idrettsanleggene. Vedrørende arbeidet med mangfold la NIH fram 
ulike planlagte tiltak som skal systematiseres i en handlingsplan for mangfold det 
kommende året. 
 
KD anser NIHs utkast til utviklingsavtale 2027-2030 som et godt utgangspunkt med 
ambisiøse mål og retning, men Departementet ønsker seg en mer spisset avtale 
som tydeliggjør NIHs egenart samt NIHs styrke og profil opp mot samfunnet. Med 
dette som utgangspunkt vil institusjonen revidere nåværende utkast. Nytt utkast skal 
sendes KD innen 1.10.26  
 
Årets resultat av innsendte søknader på ekstern forskningsfinansiering ligger på til  
sammen 57 søknader, jevnt fordelt over NIHs fire institutt. Summen av NIHs del av  
budsjettet på disse søknadene utgjør en samlet sum på 305 millioner NOK 

 
NIH har nettopp gjennomførte disputas nr 265 Et tilbakeblikk viser at det har 
disputert 138 menn og 127 kvinner på NIH. 50 % av avhandlingene er tilordnet 
naturvitenskap, 43 % samfunnsvitensak, 7 % humaniora som filosofi og historie. 
Det betyr at 50% av NIHs doktorgrader falle inn under de såkalte STEM fagene. 
 



Sak 23-26 Protokoll fra styremøte 1-26       
 

 

   

 

Styrets medlemmer er hjertelig velkommen til å delta på NIHs årsfest 11.8. kl 14:00 
der priser innenfor utdanning, forskning og formidling overrekkes. Årets arrangement 
vil også være et «avspark» for ny strategisk plan. 
________________________________________________________________ 
 
Sak 35-26 Presentasjon av institutt for idrettsmedisin  
 
Instituttleder professor Hege Clemm 
_________________________________________________________________ 
 
Sak 36-26 NIHs regnskap per 1.tertial 2026 og prognose for 2026 
 
Vedtak: 
1. Styret vedtar regnskap per 1.tertial 26 
2. Styret tar prognosen for 2026 til orientering. 
_________________________________________________________________ 
 
Sak 37-26 Utviklingsprosjekter ifm. med NOKUT-tilsyn 
 
Vedtak:  
Styret tar egenvurderingen til orientering. 
____________________________________________________________ 
 
Sak 38-26 Årsrapport 2025 etisk komite for idrettsvitenskapelig forskning 
 
Vedtak:  
Styret tar årsrapport 2025 fra etisk komite for idrettsvitenskapelig forskning til 
orientering. 
__________________________________________________________________ 
 
Sak 39-26 Studentrepresentanter i styret og utvalg 
 
Vedtak:  
Styret tar studentrepresentasjonen for kommende studieår til orientering. 
_________________________________________________________________ 
 
Sak 40-26 Referater og protokoller fra interne møter   
 
Vedtak: 
Styret tar referat og protokoller til orientering. 
_________________________________________________________________ 
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