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Sak 33-26  Protokoll fra styremøte 2-26 ved Norges idrettshøgskole 
__________________________________________________________________ 
 
Tid og sted: 7. mai 2026 kl. 12.00-16.00, møterom Mylla, NIH  
 
Til stede:   
Aage Radmann (styreleder/rektor)   
Sigmund Alfred Anderssen (representant for fast vitenskapelig ansatte)  
Siv Gjesdal (representant for fast vitenskapelig ansatte)   
Elisabeth Teinung (representant for midlertidig vitenskapelig ansatte)  
Karoline Oftedal (representant for teknisk-administrativt ansatte)  
Per Nilsson (eksternt styremedlem)  
Oddrun Samdal (eksternt styremedlem)  
Nina Waaler (vara - eksternt styremedlem)  
Grete Nykkelmo (eksternt styremedlem, deltok på Teams)  
Heidi Linn (studentrepresentant)  
Håkon Lund (studentrepresentant)  
 
Ikke til stede: 
Knut-Eirik Dybdal (eksternt styremedlem) 
 
Fra ledelsen:   
Unn-Hilde Grasmo-Wendler (styresekretær /adm. direktør)  
Live Steinnes Luteberget (prorektor) 
  
 
Behandlingsmåte: Fysisk møte  
 
__________________________________________________________________ 
 
Sak 22-26 Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Vedtak: 
 
Styret godkjenner innkalling og saksliste. 
__________________________________________________________________ 
 
Sak 23-26 Protokoll fra styremøte 1-26 
 
Vedtak: 
 
Styret godkjenner protokollen fra møtet 12. mars 2026. 
__________________________________________________________________ 
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Sak 24-26 Ledelsens orienteringer 
 
Det er gledelig å kunne informere styret om at årets søkertall for høyere utdanning 
viser en økning på 24% for NIH innenfor Samordnet opptak. 
I tillegg er NIH institusjonen med høyest publiseringspoeng per ansatte i sektoren for 
2025 
 
Kunnskapsdepartementet avholder det årlige etatsstyringsmøte med NIH den  
28.5.26 I den forbindelse legger NIH ledelsen fram to saker til diskusjon med  
Departementet, 1) plan for finansiering av idrettsanlegg ved NIH 2) utvikling i 
NIHs utdanningsportefølje – nye mastertilbud. 
Samme dag avholder Kunnskapsdepartementet et møte med NIH ledelsen der de vil 
gi tilbakemelding på utkastet til ny utviklingsavtale for 2027-2030 
 
Som oppfølging etter NIHs forskningsseminar på Norefjell, styrker NIH den 
administrative støtten til ekstern forsknings finansiering ved å lage et flerfaglig team. 
Teamet vil bestå av to forskningsadministratorer for ekstern finansiering, to 
controllere og en kontraktsjurist. 
 
Snøparken lokalisert ved NIH campus vil bygges ut ved hjelp av finansiering fra Lyn 
skiklubb. 
 
Den 16.4.26 var det offisiell åpning av Oslo forskningssenter for fysisk aktivitet og 
folkehelse (ORC-PAPH) ved institutt for idrettsmedisin. Senterets formål er å styrke 
kunnskap, politikk og praksis innen fysisk aktivitet, fysisk form og folkehelse gjennom 
hele livsløpet. 
 
Ny instituttleder på institutt for fysisk prestasjonsevne, professor Truls Raastad 
tiltrådte sin stilling 1.4.26 Raastad etterfølger professor Klavs Madsen som har vært 
instituttleder i to perioder. 
 
Styreleder ber om at halvårsrapporteringen på handlingsplanen legges fram for 
styret på deres møte i oktober for å oppnå full effekt av de seks månedene. 
  
Som orientering til styret, så er det behov for noe omrokkering i administrasjonen og 
derfor vil administrerende direktør følge opp styrearbeidet fremover.  
 
________________________________________________________________ 
 
Sak 25-26 Presentasjon av Forskningssenter for barne -og ungdomsidrett 
 
Senterleder professor Åse Strandbu presenterte Forskningssenter for barne - og  
ungdomsidrett (FOBU)  
 
__________________________________________________________________ 
 
Sak 26-26 Markedsføring av NIHs studier  
 
Kommunikasjonsdirektør Karen Christensen og seniorrådgiver Ingrid Halden 
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presenterte arbeidet med markedsføring av NIHs studier. 
 
__________________________________________________________________ 
 
Sak 27-26 Strategisk plan 
 
Vedtak:  
 
Styret vedtar strategisk plan 2026-2030 
____________________________________________________________ 
 
Sak 28-26 Studietilbud, opptaksrammer og søkertall studieåret 2026-2027 
 
Vedtak:  
 
Styret tar søkertallene til orientering 
__________________________________________________________________ 
 
Sak 29-26 Institusjonens egenvurdering NOKUT 
 
Vedtak:  
 
Styret tar saken til orientering 
_________________________________________________________________ 
 
Sak 30-26 Miljørapportering 
 
Vedtak: 
 
Styret tar saken til etterretning 
__________________________________________________________________ 
 
Sak 31-26 Referater og protokoller fra interne møter   
 
Vedtak:  
 
Styret tar referater og protokoller fra interne møter til orientering 
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