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Sak 43/25  Oppheve vedtak på dato for styremøte 
 

I styremøtet 7. november 2024 vedtok styret møtedatoer for 2025. Den 25. 
september ble det vedtatt styreseminar med påfølgende styremøte for nytt styre. 

Siden Institutt for idrettsmedisinske fag arrangerer åpning av et seminar om 
kvinnehelse i idrett og fysisk aktivitet torsdag 25. september 2025, der rektor vil 
representere NIH, ber administrerende direktør om at styret opphever vedtaket om 
styremøtet som er planlagt til denne datoen.  

Forslag til ny dato for styremøtet er 9. oktober 2025.  

 

 

Forslag til vedtak: 

Styret vedtar endring av dato for høstens første styremøte fra 25. september til 
9. oktober. 

 

 

Vedlegg: 

1. Sak 71/24 Styrets møteplan 
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Sak 71/24  Styrets møteplan 2025 

 

Nedenfor er forslag til datoer for styremøter 2025: 

 

Møte 1/25 13. mars 

Møte 2/25 15. mai  

Møte 3/25 12. juni 

Møte 4/25 25. september (hele dagen) - styreseminar og møte  

Møte 5/25 13. november 

Møte 6/25 11. desember 

 

 

Forslag til vedtak: 

Møtedatoene tas til orientering. 
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