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Sak 28-26  Orientering om søkertall til NIHs studieprogrammer 2026/2027 

 

15. april var søknadsfrist hos Samordna opptak, lokalt opptak for 2. årsopptaket, 
påbygningsstudier og mastergradsprogrammene. Søkertallene er som følger:  
 

 

 

  
  



Søknader gjennom Samordna opptak  
Det har vært stor økning i antall søkere til grunnstudier ved NIH. Økningen er på hele 
24 %, sammenlignet med 2025. Dette skyldes i hovedsak at Personlig Trener (PT) nå 
tilbys gjennom Samordna opptak, og at Idrett årstudium (tidligere Treningslære) har 
en økning på hele 124 %. Det er gledelig å se at disse årsstudiene har gode 
søkertall. På grunnstudiene er det 3,7 søkere per studieplass, sammenlignet med 3,3 
søkere per studieplass i 2025. Nasjonalt var søknadstallene i 2026 innen 
lærerutdanningen for praktisk estetiske fag 1-13, kroppsøving og idrettsfag 6,7 % 
høyere enn i 2025. Idrettsutdanninger hadde en nasjonal økning på 15 %.  
 

Søknader 2. studieår og påbyggingsstudier 

Når det gjelder søknader til 2. studieår, er det nedgang på hele 36 %, sammenlignet 
med 2025. Bachelor i friluftsliv, helse og naturguiding har en nedgang på 79 %. Noe 
av forklaringen til den store nedgangen av søkere til 2. studieår er begrunnet med 
innføring av overgang fra et studieprogram til et annet ved NIH, fra og med høsten 
2026. 
 
For påbyggingsstudiene og Sport, Culture and Development Cooperation (IKU) er det 
totalt sett en nedgang på 29 %. Nedgang på PPU må ses i sammenheng med 
opprettelse av en integrert PPU master. 
 

Søknader høyere grad/masterprogrammene 

Søknadene til masterprogrammene har gått opp totalt 11 %. Master i idrett og 
samfunnsvitenskap har en nedgang på 15 % (her er søkertall fra 2025 for 
studieretning Pedagogikk fjernet, da det ikke tilbys i 2026). Studieretningene kultur 
og samfunn og Idrett og trenerrollen har henholdsvis en nedgang på 31 % og 45 %.  
Master i idrettsmedisin og master i idrettsfysiologi og bevegelseslære har nedgang 
på henholdsvis 58 % og 49 %. Institutt for idrett og samfunnsvitenskap vil i samarbeid 
med studieavdelingen, se på mulige tiltak for oppfølging, iht prinsipper for 
studieporteføljestyring for NIH. 
 
Økningen i søkertall på masternivå skyldes to nye masterprogram med oppstart 
høsten 2026. Både master i idrettsernæring og Integrert praktisk-pedagogisk master i 
idrettsfag, kroppsøving og friluftsliv har meget gode søkertall.  
 

 

Forslag til vedtak: 

Styret tar søkertallene til orientering. 

 

 


