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15. april var sgknadsfrist hos Samordna opptak, lokalt opptak for 2. arsopptaket,

pabygningsstudier og mastergradsprogrammene. Sgkertallene er som fglger:

1. pri Totalt | 1. pri | Totalt |Endring |[Ramme | Sekere per
Studium apr.26 apr.26 | apr.25 | apr.25 % opptak | studieplass
LAVERE GRAD
Friluftsliv, arsstudium 58 441 57 448 2% 20 29
Idrett 112 1082 50 595 124 % 30 37
Bachelor trening, helse og prestasjon pril 1537 201 1325 10 % 80 2.8
Bachelor Sport Management 227 1485 219 1230 4% 35 6.5
Bachelor trenerrollen og idrettspsykologi 187 1256 156 1093 20 % 35 5.3
Personlig trener (PT) 276 1241 0 0 40 6.9
Organinsasjon og idrettsledelse, arsstudium 273 1287 351 1426 22 % 100 27
Laererutdanningen i praktiske og estetiske fag for trinn 1-13 103 648 115 603 10 % 40 26
Bachelor friluftsliv, helse og naturguiding 26 259 43 306 40 % 20 1.3
Idrett og samfunn, arsstudium 0 0 0 0 0% 0 0.0
Totalt grunnstudium 1483 9236 1192 7026 24 % 400 3,7
2.studiear, BA friluftsliv, helse og naturguiding 3 5 14 17 19 % 0
2.studiear, BA i Sport M gement 27 3 29 39 1% 0
2.studiear, BA trenerrollen og idrettspsykologi 10 23 23 33 ST % 0
2.studiear, BA trening, helse og prestasjon 23 3 26 37 12% 0
2. studiear, LUPE 4 5 13 16 69 % 0
Totalt 2.studiear 67 95 105 142 -36 % 0 0
Fysisk aktivitet og funksjonshemming 67 116 84 150 20 % 24 2.8
Praktisk pedagogisk utdanning 58 122 100 168 42 % 20 29
Idrett, kultur, utviklingssamarbeid 19 19 20 20 -5 % 10 1,9
Totalt pa’ibyg_ging 144 257 204 338 -29 % 54 2,7
Totalt lavere grad 1694 9588 1501 7506 13 % 454 3.7
H@YERE GRAD
Master i idrett og samfunnsvitenskap 135 365 159 459 15 % 60 23
Studieretning kulfur og samfunn 11 44 16 87 - % 15 0.7
Studieretning Idrettspsylologi 40 105 37 136 8% 15 27
Studieretning Sport Management G2 115 66 113 6 % 15 41
Studieretning Idrett og trenerrollen 22 101 40 123 45 % 15 1.5
Master i idrettsmedisin 43 131 102 192 58 % 25 1,7
Master i idrettsfysiologi og bevegelseslare 43 119 85 184 49 % 30 14
European Master in Physical Activity and Health 52 86 3 93 41 % 5 10,4
Master i idrettsernaring 84 177 0 0 25 34
Integrert praktisk- pedagogisk master i kroppseving, idrett og friluftsliv 95 157 0 0 20 4.8
Master i idrettsfysioterapi 109 109 122 122 11 % 15 7.3
Totalt heyere grad 561 1144 505 1050 11 % 135 4.2




Soknader gjennom Samordna opptak

Det har veert stor gkning i antall sgkere til grunnstudier ved NIH. @kningen er pa hele
24 %, sammenlignet med 2025. Dette skyldes i hovedsak at Personlig Trener (PT) na
tilbys gjennom Samordna opptak, og at Idrett arstudium (tidligere Treningsleere) har
en gkning pa hele 124 %. Det er gledelig a se at disse arsstudiene har gode
sekertall. P& grunnstudiene er det 3,7 sokere per studieplass, sammenlignet med 3,3
sgkere per studieplass i 2025. Nasjonalt var sgknadstallene i 2026 innen
leererutdanningen for praktisk estetiske fag 1-13, kroppseving og idrettsfag 6,7 %
hgyere enn i 2025. Idrettsutdanninger hadde en nasjonal gkning pa 15 %.

Soknader 2. studiear og pabyggingsstudier

Nar det gjelder sgknader til 2. studiear, er det nedgang pa hele 36 %, sammenlignet
med 2025. Bachelor i friluftsliv, helse og naturguiding har en nedgang pa 79 %. Noe
av forklaringen til den store nedgangen av sgkere til 2. studiear er begrunnet med
innfaring av overgang fra et studieprogram til et annet ved NIH, fra og med hgsten
2026.

For pabyggingsstudiene og Sport, Culture and Development Cooperation (IKU) er det
totalt sett en nedgang pa 29 %. Nedgang pa PPU ma ses i sammenheng med
opprettelse av en integrert PPU master.

Soknader hoyere grad/masterprogrammene

Soknadene til masterprogrammene har gatt opp totalt 11 %. Master i idrett og
samfunnsvitenskap har en nedgang pa 15 % (her er sekertall fra 2025 for
studieretning Pedagogikk fjernet, da det ikke tilbys i 2026). Studieretningene kultur
og samfunn og Idrett og trenerrollen har henholdsvis en nedgang pa 31 % og 45 %.
Master i idrettsmedisin og master i idrettsfysiologi og bevegelseslaere har nedgang
pa henholdsvis 58 % og 49 %. Institutt for idrett og samfunnsvitenskap vil i samarbeid
med studieavdelingen, se pa mulige tiltak for oppfelging, iht prinsipper for
studieportefaljestyring for NIH.

Jkningen i sgkertall pa masterniva skyldes to nye masterprogram med oppstart
hasten 2026. Bade master i idrettsernaering og Integrert praktisk-pedagogisk master i
idrettsfag, kroppsgving og friluftsliv har meget gode sgkertall.

Forslag til vedtak:

Styret tar sokertallene til orientering.



