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PRAKTISK-PEDAGOGISK
UTDANNING 2024/2025

Individuell skriftlig eksamen i PPU 406-
Kropps@vingslaereren, skolen og faget

Generell informasjon

* Mandag 9. desember 2024 kI. 10.00-14.00

* Hijelpemidler: ingen

* Eksamensoppgaven bestar av 2 sider inkludert forsiden
* Sensurfrist: 8. januar 2025



Du skal besvare to av de tre fglgende oppgavene. Hvilke to du besvarer velger du selv.
Ved vurdering vil de to oppgavene du velger veere likt vektet. Eksamen vurderes med
karakter A-F og begge oppgavene ma hver for seg veere vurdert til bestatt for at hele
eksamen skal bli vurdert bestatt.

OPPGAVE 1

| kroppsgvingsundervisning kan det & legge opp til relevante gvingsoppgaver med
utgangspunkt i elevenes forutsetninger veere en praktisk utfordring i faget. Ta utgangspunkt i
lzereplanen, relevant pensumlitteratur og erfaringer du hadde fra gving pa hoppe tau og:

a) Gijar rede for hva det vil si & gve og hvordan aving er en del av kroppsgving (i
leereplanen og i undervisningspraksiser).

b) Drgft hvordan kropps@ving i skolen i dag kan sies & gi eller begrense muligheter for at
leereren kan legge til rette for gvingsprosesser som tar utgangspunkt i elevenes
interesser og forutsetninger. Trekk inn muligheter og begrensinger i bruken av digitale
verktay.

OPPGAVE 2
Samhandling med foreldre er sentralt for & utvikle et likeverdig oppleeringstilbud i skolen.

a) Gjer rede for hvorfor skole-hjem-samarbeid er viktig for & utvikle inkluderende oppleering
i kropps@ving.

b) Drgft hva du som kroppsgvingsleerer kan gjgre for & fremme et godt samarbeid med
foreldre/foresatte, og pek pa hva som kan veere utfordrende i samarbeidet om
kroppsgvingsfaget.

OPPGAVE 3

Klasseledelse kan forstas som en generell kompetanse det er avgjgrende for leerere a
besitte i mgte med elevgrupper, og anbefalingene om klasseledelse kan vaere relevante pa
tvers av fag. Klasseledelse kan ogsa argumenteres for & veere mer fagspesifikk, slik Aasland
& Bragger (2020) viser. Disse forfatterne omtaler «kroppsg@vingsfagets dobbelthet», og lgfter
fram spenningsforhold som preger faget.

a) Gijar rede for en situasjon fra praksisperioden din hvor du mener ett eller flere slike
spenningsforhold var til stede.

b) Beskriv og gjer en kritisk drafting av spenningsforholdet/-forholdene i relasjon til din
klasseledelse i situasjonen.



