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Hjelpemidler 

Ved bruk av KI-verktøy 

Iht. APA-7 i kapittelet om AI-generert tekst bør du kort beskrive hvordan du har brukt 

verktøyet. I tillegg skal du legge ved skjermdumpen av chatten din som vedlegg. Se 

detaljer på ressurssiden om KI-verktøy for studenter under fanene «Når skal du 

henvise til et KI-verktøy i teksten din?» og «Hvordan henviser du til et KI-

verktøy i APA-stil?» 

 

Eksamensoppgaver bokmål  

For nynorsk, se s. 4 

Forberedelse: 

I løpet av praksis på Beitostølen Helsesportsenter (BHSS) skal dere gjennomføre et 

individuelt praktisk-metodisk opplegg for brukergruppen dere har jobbet med der. For å få 

godkjent det praktisk-metodisk opplegget skal hver enkelt student: 

• Levere en skriftlig øktplan før timen til veiledningsteamet på BHSS 

• Justere øktplanen før gjennomføring (etter tilbakemelding fra veilederne) 

• Gjennomføre opplegget på en tilfredsstillende måte 

• Diskutere sterke og svake sider ved det gjennomførte opplegget med teamet på 

BHSS, deltakerne og medstudenter 

Teamet på Beitostølen Helsesportsenter (BHSS) vurderer hvorvidt øktplanen, justeringen og 

gjennomføringen er godkjent på en tilfredsstillende måte og gir tilbakemeldinger vedrørende 

de sterke og svake sider ved det gjennomførte opplegget.  

Eksamen: 

Oppgaven skal ikke overstige 3500 ord. Øktplanen som legges ved teller ikke inn i antall ord. 

1) Velg en av gruppemedlemmenes øktplan basert på forberedelsen. Beskriv mål, 
målgruppe, innhold, organisering, utstyr og sted/rom. Legg øktplanen som vedlegg (kommer 
i tillegg til ordkravet). 

2) Beskriv tilbakemeldingene som ble gitt for den utvalgte øktplanen fra følgende grupper: 

• Deltakerne 

• Medstudenter 

• Praksisveilederne 

3) Lag og besvar en problemstilling som drøfter utfordringer ved det valgte praktisk-
metodiske opplegget. 

Dere vil bli vurdert etter følgende kriterier: 

• Dere har formulert en problemstilling som er relevant ut ifra pkt. 1 og 2 

https://cms.sikt.no/sites/default/files/2024-01/APA%207th%20norsk%20v1.9.pdf
https://www.nih.no/for-studenter/om-kunstig-intelligens/


• Dere knytter tilbakemeldingene som ble gitt om det valgte praktisk-metodiske 
opplegget (pkt. 2) mot relevant litteratur fra FAF310 for å drøfte problemstillingen 

• Dere viser evne til å kunne justere egen praksis på bakgrunn av veiledning 

  



Eksamensoppgåver nynorsk 

Førebuing:   

I løpet av praksis på Beitostølen Helsesportsenter (BHSS) skal de gjennomføre eit 

individuelt praktisk-metodisk opplegg for brukargruppa de har jobba med der. For å få 

godkjent det praktisk-metodiske opplegget skal kvar einskild student:   

• Levere ein skriftleg øktplan før timen til rettleiingsteamet på BHSS   

• Justere øktplanen før gjennomføring (etter tilbakemelding frå rettleiarane)   

• Gjennomføre opplegget på ein tilfredsstillande måte   

• Diskutere sterke og svake sider ved det gjennomførte opplegget med teamet på 

BHSS, deltakarane og medstudentar   

Teamet på Beitostølen Helsesportsenter (BHSS) vurderer om øktplanen, justeringa og 

gjennomføringa er godkjent på ein tilfredsstillande måte, og gir tilbakemeldingar om sterke 

og svake sider ved det gjennomførte opplegget.   

Eksamen:   

Oppgåva skal ikkje overstige 3500 ord. Øktplanen som blir lagt ved tel ikkje inn i talet på ord.   

1) Vel ein av gruppemedlemmene sin øktplan basert på førebuinga. Beskriv mål, 

målgruppe, innhald, organisering, utstyr og stad/rom. Legg øktplanen som vedlegg 

(kjem i tillegg til ordkravet).   

2) Beskriv tilbakemeldingane som blei gitt for den valde øktplanen frå følgjande 

grupper:   

• Deltakarane   

• Medstudentar   

• Praksisrettleiarane   

3) Lag og svar på ei problemstilling som drøftar utfordringar ved det valde praktisk-

metodiske opplegget.   

De vil bli vurderte etter følgjande kriterium:   

• De har formulert ei problemstilling som er relevant ut ifrå pkt. 1 og 2   

• De knyter tilbakemeldingane som blei gitt om det valde praktisk-metodiske opplegget 

(pkt. 2) mot relevant litteratur frå FAF310 for å drøfte problemstillinga   

• De viser evne til å kunne justere eigen praksis på bakgrunn av rettleiing   

 

 


