
 

 
 
 
STUDIEÅRET 2024/2025 
 

Utsatt individuell skriftlig eksamen i  
VIT 401 
Vitenskapsteori og forskningsmetode 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Generell informasjon  
• Onsdag 19. februar 2025 kl. 10.00-14.00  

• Hjelpemidler: ingen  

• Eksamensoppgaven består av 2 sider inkludert forsiden  

• Sensurfrist: 12. mars 2025  

  



 

Alle oppgavene skal besvares.  

Du har to dagers hjemme-eksamen på å forberede svar der alle hjelpemidler er tillatt. Det 
forutsettes at du tar utgangspunkt i kjernelitteraturen. Du kan bruke både hypotetiske og 
faktiske eksempler i svarene dine. Husk: Du skal beskrive strukturen i prosjektene. Det 
forventes ikke detaljerte prosjektbeskrivelser. 

Tredje dag er en fire timers skoleeksamen der du svarer på oppgavene uten hjelpemidler.  

Eksamensoppgaver: 

1. List kriterier for gode problemstillinger i forskning. Gi tre eksempler på gode 
problemstillinger i idrettsforskning. Begrunn hvorfor du anser problemstillingene som 
gode.  
 

2. Hvilken forbindelse finnes mellom falsifikasjonisme som vitenskapsteoretisk ideal og 
den hypotetisk-deduktive metode (HDM)? Gi et eksempel der du beskriver HDM-
strukturen i et idrettsvitenskapelig prosjekt.  
 

3. Gi et eksempel der du beskriver strukturen i et idrettsfaglig forskningsprosjekt innenfor 
det fortolkende, hermeneutiske paradigmet. I hvilken grad forskningen bygger på 
hypoteser?  
 

4. Gjør rede for konfidensialitet som forskningsetisk ideal. Hvorfor finnes kravet? 
 

5. Gi eksempler på gråsoner i akademisk siteringspraksis. Gjør rede for hva som vil være 
god siteringspraksis i eksemplene.  

 


