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BACHELOR I SPORT MANAGEMENT 
2023/2026 

Utsatt individuell skriftlig eksamen i SPM 
345   

Idrettsjuss   

   
   

   
   
   
   

   
   
   
   
   
   

 

  Generell informasjon   

• Tirsdag 25. august 2026 kl. 10.00-14.00   
• Hjelpemidler: Særtrykk av enkelte lover, NIFs lov, lovnormen for idrettslag        

og NIFs forskrifter og bestemmelser  
• Eksamensoppgaven består av tre sider inkludert forsiden.  
• Samtlige spørsmål skal besvares og begrunnes. Kandidaten skal ikke    

spekulere i faktum, men legge til grunn den saksfremstilling som er angitt i 
oppgaven.  

• Sensurfrist: 15. september 2026  
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Del I teller 60 % og del II teller 40%. 

 

Del I – Praktikum 

Roger Rotte hadde sammen med en kameratgjeng lenge drevet med fjellklatring i 
Lillebyheiene og en del andre høye fjell i området rundt Lilleby. Det var etter hvert blitt 
stor interesse for fjellklatring. Roger og vennene hans ønsket derfor å starte Lilleby 
klatreklubb.  Roger kalte den 23. februar 2020 inn til stiftelsesmøte. På tross av 
annonse i Lillevik Budstikke og massiv deling på sosiale medier, møtte det bare sju 
stykker på stiftelsesmøtet.  

Roger var litt misfornøyd med oppmøtet, men alle tilstedeværende var enige om at 
det ville komme flere til etter hvert og at de bare skulle kjøre på.   

På stiftelsesmøtet ble det bl.a. vedtatt at klubben skulle være medlem av NIF, men 
pga. en langvarig konflikt med leder i Norges Klatreforbund, Harald Hest, ønsket 
Roger at klubben ikke skulle være med i Norges Klatreforbund. Dette ble også 
vedtatt.  

a) Hvor skal søknad om medlemskap i NIF sendes?  
b) Kan klubben nekte å være med i Norges Klatreforbund?  

På stiftelsesmøtet ble det gjort valg til styret, kontrollkomiteen og valgkomité. Til 
styret ble følgende valgt:  

• Roger Rotte (35 År), styreleder  
• Maren Mus (40 år), nestleder  
• Petter Pinnsvin (25 år), styremedlem  
• Mina Mink (14 år), varamedlem  

Til kontrollkomiteen ble følgende valgt:  

• Gina Giraff (55 år), leder  
• Leo Leopard (50 år), medlem  

Til valgkomiteen ble følgende valgt:  

• Reinert Reinsdyr (30 år) leder  
• Leo Leopard (50 år), medlem  
• Petter Pinnsvin (25 år), varamedlem  

Alle som ble valgt har sagt seg villige til å bli medlemmer i det stiftende idrettslaget 
og sagt seg villig til å ta imot valget.  

c) Drøft og avgjør om personsammensetning av styret og komiteene er 
i henhold til NIFs lov. 

Du får i tillegg vite at Maren Mus og Roger Rotte er gift.  

d) Drøft og avgjør om to ektefeller kan være medlemmer av styret på 
samme tidspunkt.  
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Etter hvert fikk laget mange medlemmer og det var stort aktivitet i laget. 
Medlemsøkningen og den store aktiviteten medførte en god del administrativt arbeid. 
Roger, som fremdeles var valgt styreleder, gjorde mesteparten av dette arbeidet. 
Dette tok hele hans fritid og Roger begynte å bli lei av det. Roger foreslo derfor for 
styret at han burde få deltitidsstilling som daglig leder i klubben, med en lønn på 150 
000 kroner. Han viste til at hans hovedarbeidsgiver, Lillevik kontorservice AS, hadde 
gitt han mulighet til å redusere sin stilling noe. Med en slik ordning ville han dermed 
slippe å bruke hele fritiden sin på klatreklubben. Han ønsket likevel at stillingen skulle 
være tidsbegrenset til to år og at klubben innen da skulle finne en annen som kunne 
overta arbeidet. Styret besluttet derfor at de skulle ansette Roger i to år.  

Et av medlemmene i klubben, hobbyjurist Karen Kattepus, mente dette vedtaket ikke 
kunne være i tråd med NIFs lov. For det første kunne ikke Roger være med på et 
vedtak om å ansette seg selv. For det andre mente hun at han ikke samtidig kunne 
være daglig leder og styreleder.   

e) Drøft og avgjør om vedtaket er i henhold til NIFs lov (begge påstandene 
må drøftes).  

Karen Kattepus mente også at arbeidsmiljøloven medfører at Roger ikke kunne 
ansettes bare for to år. Hovedregelen om ansettelse i fast stilling må følges. Roger 
mente dette bare var tull – idretten har unntak fra reglene om fast ansettelse.  

f) Drøft og avgjør om Roger må ansettes i fast stilling. 

 

 

Del II – Teori  

Sammenlikn reglene for saksbehandling av forvaltningssaker i idretten og 

saksbehandling av sanksjonssaker i idretten.  

Besvarelsen bør inneholde en forklaring og eksempler på hva forvaltningssaker og 

sanksjonssaker i idretten er, samt vise til og drøfte aktuelle skrevne og uskrevne 

saksbehandlingsregler for disse sakstypene. 

 


