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BACHELOR I SPORT MANAGEMENT 
2022/2025 

Individuell skriftlig eksamen i SPM 345   

Idrettsjuss   

   
   

   
   
   
   

   
   
   
   
   
   
   
   

  

Generell informasjon   

• Fredag 14. mars 2025 kl. 10.00-14.00   
• Hjelpemidler: Særtrykk av enkelte lover, NIFs lov, lovnormen for idrettslag og NIFs 

forskrifter og bestemmelser  
• Eksamensoppgaven består av fire sider inkludert forsiden.  
• Samtlige spørsmål skal besvares og begrunnes. Kandidaten skal ikke spekulere i 

faktum, men legge til grunn den saksfremstilling som er angitt i oppgaven.  
• Sensurfrist: 2. april 2025  
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Del 1 teller 80% og del II teller 20%. 

 

Del I – Praktikum 

Kjell og hans kompiser hadde lenge hatt et ønske om å stifte sitt eget idrettslag i sin 
lille hjemkommune Kjeller. Idrettslaget skulle hovedsakelig drive med motorcross. 
Kjell avholdt et stiftelsesmøte med de tiltenkte personene til idrettslagets tillitsverv. 
Alle som var til stede på stiftelsesmøtet var valgbare i henhold til NIFs lov § 2-5.  

Etter at Idrettslaget var stiftet, skulle Kjell, som ble valgt inn som styreleder i 
idrettslaget, sende søknad om opptak i NIF. Dette var forutsetningene for idrettslaget 
da Kjell sendte søknaden: 

• Idrettslaget heter «Kjellers Angels IL (KAI)». 
• Idrettslaget hadde vedtatt en lov iht. lovnormen for idrettslag, men styret i KAI 

ønsket at klubbens samhold skulle komme tydeligere frem som et formål, og la 
derfor til grunnverdien «brorskap» i Idrettslagets lov § 1.  

• Han hadde ikke forhørt seg med Norges Motorsportforbund (særforbund i 
NIF), fordi motorcrossmiljøet var lite, og han antok at noen av hans erkerivaler 
jobbet der. Styret i KAI hadde derfor tenkt at de hadde best mulighet for 
opptak i NIF ved å søke uten å forhøre seg med Motorsportforbundet først.   

Kjell sendte søknaden om å opprette «Kjellers angels IL» til juss@nif.no, i håp om at 
juridisk avdeling i NIF kunne gi han rask saksbehandling.  
 

a) Du jobber i NIFs juridiske avdeling og mottar søknaden til Kjellers Angels 
IL. Ta stilling til om Kjellers Angels IL kan tas opp som medlem i NIF. 

b)  Kan NIFs juridiske avdeling behandle søknaden?  

 

Kjellers Angels IL ble til slutt tatt opp som medlem i NIF. Siden idrettslaget var helt 
nyetablert, tenkte de at det var lurt å skille ut de kommersielle rettighetene til noen 
som visste hva de drev med. De ønsket derfor å inngå en samarbeidsavtale med 
Grus og Glory AS, som skulle kjøpe alle de kommersielle rettighetene til KAI for én 
million kroner i året. Eneaksjonær og styreleder i Grus og Glory AS, Hans Tastad, så 
på dette som en god investering. Han satte nemlig som et vilkår at han skulle være 
med å bestemme hvem som skulle bli en del av idrettslagets første motorcross-team, 
for å sikre at laget fort markerte seg nasjonalt. Kjell, styreleder i KAI, kjente godt til 
Hans Tastad fra hans tidligere dager som profesjonell motorcrossutøver, og tenkte at 
dette var god fagkunnskap de fikk med på kjøpet nå i oppstartsfasen. Kjell signerte 
derfor avtale med Grus og Glory AS.  

c) Er avtalen mellom Kjellers Angels IL og Grus og Glory AS gyldig? 

 

Etter hvert fikk Kjellers Angels IL mange medlemmer og det var stor aktivitet i laget. 
Medlemsøkningen og den store aktiviteten medførte en god del administrativt arbeid. 
Kjell, som fremdeles var styreleder, gjorde mesteparten av dette arbeidet. Dette tok 
hele hans fritid og Kjell begynte å bli lei av det. Kjell foreslo derfor for styret at han 
burde få deltitidsstilling som daglig leder i klubben, med en lønn på 150 000 kroner. 
Han viste til at hans hovedarbeidsgiver, Kjellers Kontorservice AS, hadde gitt han 
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mulighet til å redusere sin stilling noe. Med en slik ordning ville han dermed slippe å 
bruke hele fritiden sin på Kjellers Angels IL. Men han ønsket at stillingen skulle være 
tidsbegrenset til to år og at idrettslaget innen da skulle finne en annen som kunne 
overta arbeidet.  
 
Et av medlemmene i idrettslaget, Lars Holm, mente at det ville utgjøre et brudd på 
NIFs lov dersom Kjell ble ansatt i Kjellers Angels IL. 
 
d) Vil et vedtak om å ansette Kjell som daglig leder i Kjellers Angels IL utgjøre 

et brudd på NIFs lov? 

Lars Holm mente at også arbeidsmiljøloven var til hinder for at Kjell kunne ansettes 
bare for to år. Hovedregelen om ansettelse i fast stilling må følges. Kjell mente dette 
bare var tull – idretten har unntak fra reglene om fast ansettelse. 
 
e) Kan Kjell ansettes for bare to år? 

 

Årene går og Kjellers Angels IL har hatt en regnskapsfører som har vært lite opptatt 
av å betale skatt. Mot slutten av året får klubben ny regnskapsfører, Tale Tallknuser. 
Hun lurer på om følgende inntekter er skattepliktig: 

• Billettinntekter på 1 900 000 kroner. 

• Utleie av lagets idrettshall til ulike messer og konserter, til sammen 1 500 000 
kroner. 

• Bingo (2 ganger i uken) - inntekter på 500 000 kroner. 
 

f) Er de ovennevnte inntektene skattepliktige? 

 

Kjellers Angels IL skulle arrangere sitt første motorcrosstevne. Grunnet få 
motorcrossutøvere i nærområdet, valgte Kjellers Angels IL å ikke dele inn i herre- og 
dameklasser på akkurat dette stevnet. Med andre ord konkurrerte kvinner og menn 
side om side i denne turneringen. Runa Rask er Kjellers Angels IL sitt stortalent. I 
publikumssvingen av banen tar Runa en stygg forbikjøring som medførte at 
konkurrenten Henrik Hurtig måtte bråbremse og tapte mange sekunder. I affekt ropte 
han sint: «Din idiot! Kjerringer kan faen ikke kjøre, det er du et prakteksemplar på!». 
Runa, som allerede var lei av å være kvinne i et mannsdominert idrettsmiljø, ble lei 
seg av kommentaren. Hun hadde tross alt bare forsøkt å gjøre sitt beste. Styret i 
Kjellers Angels IL anså det som svært viktig å ivareta Runa i denne saken, og påtalte 
derfor saken til NIFs Domsutvalg. De mente nemlig at Henrik Hurtig måtte straffes for 
utsagnet sitt etter NIFs Sanksjonsregelverk (NSR - NIFs lov kapittel 11).  

Henrik var sterkt uenig i dette. Han pekte for det første på at styret i Kjellers Angels IL 
ikke har myndighet til å påtale saken, men at det er opp til NIFs påtalenemnd. For det 
andre mente Henrik at utsagnet hans på ingen måte utgjorde en straffbar handling 
etter NIFs lov/Sanksjonsregelverket.  

 

g) Drøft og ta stilling til om Henrik Hurtig kan straffes etter NIFs bestemmelser. 



 

               C1 - Public 

 

Del II – Teori  

 

Gjør rede for prinsippene for behandling av forvaltningssaker i idretten. Nevn 
eksempler på forvaltningssaker i idretten.  

 


