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Eksamen: 
 

• Besvarelsen skal være basert på pensum og supplerende litteratur. Du markerer 

tydelig del 1, del 2 og del 3. Det skal være en felles referanseliste for hele oppgaven 

til slutt. 

• 2500 ord totalt +/- 10 % 

 

Hjelpemidler 

Ved bruk av KI-verktøy 

Iht. APA-7 i kapittelet om AI-generert tekst bør du kort beskrive hvordan du har brukt 

verktøyet. I tillegg skal du legge ved skjermdumpen av chatten din som vedlegg. Se 

detaljer på ressurssiden om KI-verktøy for studenter under fanene «Når skal du 

henvise til et KI-verktøy i teksten din?» og «Hvordan henviser du til et KI-

verktøy i APA-stil?» 

 

 

 

https://cms.sikt.no/sites/default/files/2024-01/APA%207th%20norsk%20v1.9.pdf
https://www.nih.no/for-studenter/om-kunstig-intelligens/


Del 1: Analyse av en utfordring i norsk idrett (500 ord)   

Oppgave: Velg en spesifikk utfordring innen norsk idrett som beskrevet i pensumboken, 
Hanstad (2025). Analyser hvordan denne utfordringen har innflytelse på idrettens 
organisering og deltakelse.   

- Beskriv kort utfordringen og dens konsekvenser for idretten.   
- Redegjør for hvordan denne utfordringen kan relateres til temaene idrettens 

organisering samt idrettens økonomi.   
- Koble analysen til et eller to læringsutbytter fra emnet, og forklar hvorfor dette 

eller disse er viktige og hvordan de bidrar til din læring. 

 

Del 2: Interessentanalyse og samfunnsengasjement (1250 ord)   

Oppgave: Velg ut 2-3 interessenter som er viktige i konteksten av den valgte utfordringen 
fra del 1, og diskuter hvordan disse interessentene kan påvirke og samarbeide om tiltak 
knyttet til utfordringen.   

- Identifiser og beskriv interessentene (for eksempel idrettsorganisasjoner, 
sponsorer, myndigheter, frivillige).   

- Analyser hvordan interessentene bidrar til eller hindrer utviklingen i forhold til 
utfordringen.  Her kan du ta inn samarbeidsmuligheter og -utfordringer. 

- Reflekter over interessentenes betydning for norsk idretts samfunnsansvar, og 
bruk relevante kapitler fra pensumboken for å underbygge analysen.   

 

Del 3: Strategier for håndtering av utfordringen (750 ord)   

Oppgave: Beskriv og diskuter mulige strategier for hvordan idretten kan håndtere 
utfordringen fra del 1.  Analyser styrker og svakheter ved de foreslåtte strategiene, og hva 
implikasjonene kan være for idrettens fremtid.   

 

 

 


