
 

 

STUDIEÅRET 2022/2023 

 

UTSATT INDIVIDUELL SKRIFTLIG HJEMMEEKSAMEN 

I 

SPM 102- IDRETTENS LEDERSKAP 

 

Utlevering av oppgave: mandag 28. august 2023 kl. 12.00 i WISEflow 

Innlevering av oppgave: mandag 18. september 2023 kl. 14.00 i WISEflow 

 

Eksamensoppgaven består av 5 sider inkludert forsiden 

 

Sensurfrist: 9. oktober 2023 

 

Generell informasjon  

Alle hjelpemidler tillatt.  

Bruk av kunstig intelligens (KI, som ChatGPT o.a.), skal opplyses om. Du skal oppgi hvilken KI 

som er benyttet, i hvilke(n) del(er) av teksten KI er benyttet og hvordan KI er benyttet. 

   
o Omfang: 4500 ord.  

o Hver av de tre oppgavene skal være på 1500 ord. Det godtas pluss/minus 10 
prosent. Husk å oppgi totalt antall ord på forsiden av besvarelsen. 

o Referanselisten kommer i tillegg. Det skal være en felles referanseliste etter alle 
tre oppgaver. Format: APA, 7. utgave. Husk å inkludere sidetall til referanser i 
den løpende teksten. 

o Gradert karakter, A-F. 
o De tre oppgavene vektes likt. 
o Hvis én av de tre oppgavene ikke leveres, vurderes eksamen til ikke bestått 
o Besvarelsen vil bli kjørt gjennom plagiatkontrollprogrammet Urkund. 
o Vi minner om at alle sider i de seks modulene i Canvas er å anse som anbefalte, 

relevante læringsressurser. Det er en anbefaling å bruke Canvas som supplement og 
ikke hovedvekten av kilder. 

 

 



DEL 1: GODT STYRESETT, STRATEGISK OG OPERATIV LEDELSE 

 
Du har nylig blitt valgt som styreleder (frivillig verv) i en fotballklubb med over 1000 medlemmer 

som skal være vertskap for en stor idrettsbegivenhet i løpet av de kommende årene. 

Idrettsklubben har også ansatt en administrerende direktør som har vært i lignende rolle i 

mange år. 

I idrettsorganisasjoner spiller et velfungerende styre en avgjørende rolle. Diskuter hvilke kriterier 

og prinsipper du mener er essensielle for et styre som opererer på sitt beste. Gi eksempler på 

hvordan du som leder vil kunne bidra til å sikre at alle styremedlemmer opplever å være en 

integrert del av et velfungerende styre. 

- Du må redegjøre for sentrale begreper før du går inn i temaet. Dette vil bidra til å sikre 
en felles forståelse av begrepene og muliggjøre en mer fokusert diskusjon  

- Du må bruke og referere til relevant pensumlitteraturen for å støtte argumentene dine og 
demonstrere din forståelse av emnet. 

- Du må gi eksempler fra virkelige verden på idrettsorganisasjoner som har lykkes med å 
skape et velfungerende styre. 

- Det er også viktig å vurdere utfordringene og barrierene som idrettsledere kan møte når 
de prøver å skape et velfungerende styre. Å diskutere disse utfordringene og gi 
strategier for å overvinne dem vil styrke argumentasjonen din. 

 
Besvarelsen skal være på 1500 ord.  
 

 

DEL 2: ORGANISASJONSKULTUR  

Organisasjonskultur er en sentral del av enhver idrettsklubb. Beskriv hvordan du som leder vil 

gå frem for å skape en positiv organisasjonskultur som er i tråd med klubbens verdier. Diskuter 

også hvordan en sunn organisasjonskultur kan påvirke samarbeidet mellom styret og klubbens 

ansatte. 

- Du må redegjøre for sentrale begreper før du går inn i temaet. Dette vil bidra til å sikre 
en felles forståelse av begrepene og muliggjøre en mer fokusert diskusjon  

- Du må bruke og referere til relevant pensumlitteraturen for å støtte argumentene dine og 
demonstrere din forståelse av emnet. 

- Du må gi eksempler fra virkelige verden på idrettsorganisasjoner som har lykkes med å 
skape en god organisasjonskultur 

- Det er også viktig å vurdere utfordringene og barrierene som idrettsledere kan møte når 
de prøver å skape en god organisasjonskultur. Å diskutere disse utfordringene og gi 
strategier for å overvinne dem vil styrke argumentasjonen din. 

 
Besvarelsen skal være på 1500 ord.  
 



DEL 3 – RISIKOSTYRING VED IDRETTSEVENTS 

Trondheim, Norge, vil være vertskap for FIS Ski-VM i 2025. Siden hendelser relatert til sikkerhet 

og risiko kan ha alvorlige konsekvenser, er det viktig å håndtere dem på en proaktiv måte. Som 

leder for sikkerhet og beredskap i arrangementskomiteen, er din oppgave å utvikle risiko- og 

beredskapsplaner, spesielt med tanke på økonomiske utfordringer og mulige 

smittevernsproblemer. 

Diskuter ulike strategier og tiltak som kan tas i bruk for å sikre suksessen til Ski-VM, med fokus 

på økonomi og smittevernberedskap. Identifiser også de viktigste utfordringene arrangørene og 

ledelsen kan stå overfor, og gi anbefalinger for hvordan disse utfordringene kan håndteres. 

- Du må redegjøre for sentrale begreper før du går inn i temaet. Dette vil bidra til å sikre 
en felles forståelse av begrepene og muliggjøre en mer fokusert diskusjon  

- Du må bruke og referere til relevant pensumlitteraturen for å støtte argumentene dine og 
demonstrere din forståelse av emnet. 

- Du må gi eksempler fra virkelige verden på idrettsorganisasjoner som har lykkes med 
risikostyring. 

- Det er også viktig å vurdere utfordringene og barrierene som idrettsledere kan møte når 
de arbeider med risikostyring og beredskap. Å diskutere disse utfordringene og gi 
strategier for å overvinne dem vil styrke argumentasjonen din. 

 

Besvarelsen skal være på 1500 ord. 


