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OPPGAVE 1
Hva sier Internkontrollforskriften om lederes- og ansattes plikter (ansvar) knyttet til HMS-arbeid?
OPPGAVE 2
Du er leder for et HMS-prosjekt med fysisk aktivitet som tiltak for helseplager blant ansatte i en bedrift. Ta utgangspunkt i metodikken beskrevet som ”det omvendte 6-tall” eller tilsvarende metodikk, og beskriv hvordan du vil gå frem for å gjennomføre prosjektet.  
