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INNLEDNING

Denne idrettstesaurusen ble skapt av et behov som etter hvert meldte seg hos undertegnede.
Som indekserer av dokumenter pa Norges Idrettshggskoles bibliotek, opplevde jeg at antall
indekstermer pa over 2000 etter hvert var blitt for stort og uoversiktlig. Den hgyre hdnden
visste snart ikke hva den venstre gjorde under arbeidet med indeksering og gjenfinning av
dokumenter. Jeg vil tro at alle som indekserer innen et fagomrdde fgr eller siden stgter pa
problematikken: Hvilke(n) term(er) er brukt for & beskrive dette fenomenet, og hvordan skal jeg
fa oversikt over dette uten @ matte se giennom en alfabetisk liste pa over 2000 termer?
Problemene hos den som sgker litteratur vil veere enna stgrre.

Mens debatten fortsatt pagar i indekserings-verden om hva som er det gunstigste: tesaurus
eller "frie emneord"”, kommer altsa denne idrettstesaurus i sin fgrste offentlige utgave. Med
hensyn til ressurser er den narmest skapt ut av luft og kjaerlighet, idet de gkonomiske utgifter
lyder pa kr. 0,-. Tidsmessig har arbeidet tatt 3 1/2 ar, og prosjektet hadde vart umulig uten
samarbeide med den ekspertise og arbeidskraft som finnes hos studenter og ansatte pa Statens
Bibliotek- og Informasjonshggskole.

Studentene Nina Brathen og Liv Jorunn Wgien (1990) startet arbeidet med idrettstesaurusen
som sin hovedoppgave pa SBIH aret 1989/90. Med hggskolelektor Steinar Bakken som veileder
pa skolen og undertegnede som initiativtaker og veileder pa NIH, laget de to studentene et
imponerende fgrste utkast av tesaurusen. De bearbeidet alle termene som var brukt ved NIHs
bibliotek ved innlegging i basen POLYDOC, og jobbet spesielt med emnegruppene Geografi,
Medisin og Idrett. Ved hjelp av Bakkens tesaurusprogram (beskrevet under) og
tekstbehandlingsprogrammet Program Editor, ble selve konstruksjonen av tesaurusen forenklet.
Den intellektuelle delen av arbeidet kunne derfor vies mer tid.

Som hjelpemidler brukte de BLISS, UDK, DDK og Sport Thesaurus (1990). ISO-standard 2788 (1986)
er stort sett blitt fulgt, med ett enkelt unntak. Pa grunn av idrettsfagets karakter valgte de flere
sammensatte termer enn det standarden anbefaler. Dette prinsippet fglger de senere utgavene
av tesaurusen. | trdd med standarden brukes ubestemt form for substantiver i flertall (f.eks.
Matter).

Bakkens tesaurusprogram lager en tesaurus i databaseform fra et tekstgrunnlag. Programmet
syntakssjekker tesaurusen, dvs. oppdager alle formelle feil. Videre kan tesaurusen kobles til
marcposter og dermed fungere som en emneordskatalog i ny drakt.

"Det beste er det godes fiende", som kjent. Det ville vaere en altfor halsbrekkende gvelse &
utvide tesaurusen med drettsrelaterte fagomrader som Psykologi, Pedagogikk, Sosiologi osv. Det
ble derfor bestilt et nytt hovedoppgavearbeid ved SBIH dret 1990/91, der formalet var a finpusse
de idrettsrelaterte fasettene.

Studentene Marianne Berthelsen og Kristin Flo (1991) ved SBIH fortsatte arbeidet med de samme
veiledere og verktgy. Fasettene Idrett, Friluftsliv, Lek, Utstyr, Personer og Arrangementer ble
trukket ut og bearbeidet i samarbeid med fagpersonalet pa NIH og undertegnede. Et nytt, like
grundig bearbeidet utkast av tesaurusen var ferdig varen 1991.

Enkelte supplerende valg ble foretatt i forhold til fgrste teasurus-utgave, blant annet a velge
konkurranseform framfor idrettsgren. Turn er et eksempel pa en ren konkurranseinndeling.
Videre innfgrte de noen sdkalte knutetermer og beslektede termer (f.eks. Hjulidrett og
Sngidrett). Kunnskapsforlagets idrettsleksikon (1990) ble brukt som nytt hjelpemiddel der det
var tvil. Tesaurusutkastet inneholder en detaljert beskrivelse av valgene av inndeling og
plassering av fagomrader, slik som Utstyr og Handicapidrett.

Etter at Berthelsen og Flo leverte sitt utkast, har undertegnede fortsatt finpussingen av
fasettene, delvis i samarbeid med fagpersonalet pa NIH. Bevegelseslare, Taktikk, Testing,
Treningslaere og Anlegg er fgrt inn som nye fasetter. | tillegg er de enkle termene Arbeidskrav,



Fritid og Spill fgrt inn. Begrepet Teknikk er plassert delvis generelt under Bevegelseslaere (eks.
Skruer), og spesielt under den enkelte idrett (eks. Fosbury Flop).

Tesaurusen som na foreligger er en sdkalt utrimmet versjon, det vil si at den inneholder en
mengde termer som forelgpig ikke er knyttet til noe dokument i NIHs database. Den egner seg
derfor best for den som indekserer dokumenter. Den vil forhdpentligvis ogsa vaere et brukbart
redskap for alle som jobber med idrettstermer, og som er interessert i hierarkiene i fagomradet.
Tesaurusen inneholder nesten 600 termer. Det planlegges a lage en trimmet versjon for brukere
av biblioteket ved NIH. Andre bibliotek som tar tesaurusen i bruk, vil ha mulighet til 4 lage sine
lokale, trimmete versjoner.



VEILEDNING
Hovedinnholdet i denne tesaurusen er en systematisk og en alfabetisk del. Den fglgende
veiledning er nesten ordrett hentet fra Berthelsen og Flo (1991, s. xii-xiii).

[Systematisk del er ikke tatt med her.]

Alfabetisk del

Denne delen omfatter alle indekstermer og synonymer alfabetisk ordnet. Indekstermene er
skrevet med store bokstaver, mens de andre termene er skrevet med sma. Under hver
indeksterm vil man fa oppgitt de n@rmeste overordnede, underordnede og sideordnede
termer. Man vil ogsa fa opplysning om ikke-foretrukket term. Ved hver indeksterm star det ett
eller flere nummer i parenteser som viser til plassering i den systematiske delen. Fglgende
koder er brukt ved indekstermene:

BF -  "Brukt for" - viser til synonymer som vi har valgt ikke a bruke.

OT -  "Overordnet term" - viser til nermeste overordnede term i systematisk
del.

UT -  "Underordnet term" - viser til n@rmeste underordnete term i

systematisk del.

SO -  "Se ogsad" - viser til sideordnet term. NOTE - Forklaring til en terms
betydning.

NOTE - Forklaring til en terms betydning.

Ved synonymer vil det std BRUK, og det blir vist til foretrukket term.

Eksempler fra tesaurusen:

SEILSPORT

BF Seiling
LANGRENN

oT Nordiske grener
SKIIDRETT

uT Nordiske grener
Alpine grener
Telemarkkjgring
Skiorientering
Skiskyting

BIOMEKANIKK
SO Arbeidskrav

GLIMA
NOTE Brytesport pa Island

Ved indeksering av dokumenter i NIHs bibliotek, velges den mest spesifikke termen som
beskriver innholdet. Termer fra flere idretter kan benyttes, eks. Langrenn og Ishockey. Man
kombinerer ogsa termer fra forskjellige fasetter, eks. Bindinger og Langrenn. Et dokument som



omhandler flere underordnede termer vil bli beskrevet med den overordnede termen. Eks. en
bok om bade Nordiske grener, Alpine grener, Telemarkkjgring og Skiskyting, vil bli beskrevet
med Skiidrett (se eksemplet over). Det er en vurderingssak hvor mange underordnede termer
som ma forekomme fgr man foretrekker den overordnede term.

0Oslo, 27.04.1993
Anne-Mette Vibe



AEROB GYMNASTIKK
BF Aerobics
oT Gymnastikk

AEROB TRENING
oT Utholdenhetstrening

Aerobics
BRUK AEROB GYMNASTIKK

AIKIDO

oT Kampidrett
AKING

oT Sngidrett
AKROBATIKK

oT Idrett

uT Pyramider
AKTIV FRITID

NOTE Tilsvarer den engelske termen "Recreation"”

ot Fritid
AKTIVITETSDAGER

oT Arrangementer

ALKOHOLIKERE
oT Personer

ALLROUND
oT Hurtiglgp

ALPINE GRENER

BF Alpint
oT Skiidrett
uT Utfor
Slaldm
Super-G
Freestyle
Half-pipe
Off-pist
Alpint
BRUK ALPINE GRENER
AMAT@RER

oT Personer

AMERIKANSK FOTBALL
oT Lagidrett
Ballspill

ANAEROB TRENING
oT Utholdenhetstrening

ANGREP



oT Taktikk

ANLEGG

uT (etter plassering)
Innendgrsanlegg
Utendgrsanlegg
(etter brukere)
Fylkesanlegg
Kommuneanlegg
Nermiljganlegg
Riksanlegg
Sentralanlegg
(etter bygningstype)
Haller
Bassenger
Bad
Saunaer
Helsestudioer
Laboratorier
(etter funksjon)
Lgyper
Lekeplasser
Parker
Treningssentre
(etter dekke)
Gulv
Kunststoff
Kunstgress
Gress
Kunstis
Banedekke

APPARATDYKKING
oT Dykking

ARBEIDERIDRETT
oT Idrett

ARBEIDSKRAV
SO Biomekanikk

ARRANGEMENTER

uT Konkurranser
Klassifisering
Turrenn
Turmarsjer
Mesterskap
Triathlon
Regattaer
Veddelgp
Gatelgp
Stafetter
Kamper
Aktivitetsdager
Idrettsdager

AUTOGEN TRENING



oT Mental trening

AVTREKK
oT Skytesport

BABYSV@MMING
oT Svgmming

BAD

oT Anlegg

uT Boblebad
BADING

oT Friluftsliv
BADMINTON

oT Racketspill
BALLER

oT Utstyr
BALLETT

oT Dans

BALLONGFLYGING
oT Luftsport

BALLSPILL

oT Idrett

uT Amerikansk fotball
Baseball
Basketball
Basse
Boccia
Bordtennis
Boule
Bowling
Bowls
Cricket
Fotball
Handball
Innebandy
Korfball
Krokket
Lacrosse
Landhockey
Rugby
Softball
Squash
Tennis
Vannpolo
Volleyball

BANDY
oT Skgyteidrett
Lagidrett
uT Rinkbandy



Minibandy

BANEDEKKE

oT Anlegg
BANERITT

oT Sykling

uT Seksdagersritt
Forfglgelsesritt
Poengritt
Sprintritt
Tandemritt

BARMARKSTRENING
oT Treningsplanlegging

BARN
oT Personer
ut Smabarn
Spedbarn
BARNEVOGNER
oT Utstyr
BASEBALL
oT Lagidrett
Ballspill
BASKETBALL
oT Lagidrett
Ballspill
uT Minibasketball
BASSE
oT Ballspill
BASSENGER
oT Anlegg

BEACH VOLLEYBALL
oT Volleyball

BEITOST@LEN HELSESPORTSENTER
oT Riksanlegg

BENKPRESS
oT Styrkelgfting

BEVEGELIGHETSTRENING

oT Treningslaere
uT Tgyninger
Traksjon
BEVEGELSESHEMMEDE
oT Fysisk funksjonshemmede
uT Rullestolbrukere

Paraplegikere



Cerebral-paresepasienter
Klossete barn

BEVEGELSESLARE

ut Biomekanikk
BILSPORT

oT Motorsport
BINDINGER

oT Utstyr
BIOMEKANIKK

oT Bevegelseslare

uT Ergonomi

SO Arbeidskrav
BLINDE

oT Synshemmede
BOB

oT Sngidrett
BOBLEBAD

oT Bad
BOCCIA

oT Ballspill
BODYBUILDING

oT Idrett
BOKSING

BF Nevekamp

oT Kampidrett
BOM

oT Turn
BOMMER

oT Utstyr
BOOMERANGER

oT Utstyr
BORDTENNIS

oT Racketspill

Ballspill

BOULE

oT Ballspill
BOWLING

oT Ballspill
BOWLS

oT Ballspill



BREAK-DANCE

oT Dans
BREDDEIDRETT

oT Idrett
BRETTSEILING

oT Batsport
uT Funseiling

BREVANDRING
oT Fjellsport

BRYSTSVEMMING
oT Konkurransesvgmming

BRYTING
oT Kampidrett
uT Fribryting
Gjgrmebryting

Glima
Gresk-Romersk bryting
Fristil
Minibryting
Sumo bryting
BUESKYTING
oT Idrett
BUTTERFLY
oT Konkurransesvgmming
BYGDEDANSER
oT Folkedanser
uT Halling
Springar
Pols
Gangar
B@AYLEHEST
oT Turn
BATER
oT Utstyr
BATSPORT
oT Vannsport
Idrett
uT (etter type bat)
Kanosport
Kajakksport
Seilsport
Roing
Motorbatsport
Surfing

Brettseiling



(etter teknikk)
Paddling

CALLANETICS
oT Trendgymnastikk

CEREBRAL-PARESEPASIENTER

oT Bevegelseshemmede
CHA-CHA-CHA
oT Latinamerikanske danser
CONCONI
oT Tester
COUBERTIN
oT Olympiske leker
CRAWL
oT Konkurransesvgmming
CRICKET
oT Lagidrett
Ballspill
CURLING
oT Isidrett
Lagidrett
DANS
oT Idrett
uT Rituelle danser
Break-dance
Ballet
lazzdans
Moderne dans
Selskapsdanser
Stepping
Folkedanser
Rytmikk
DE ANDRE
oT Klassifisering
DELTAKERE
oT Personer

DIAGONALGANG

BF Klassisk

oT Langrenn
DISCO

oT Selskapsdanser
DISKOSKAST

oT Kastgvelser



DOMMERE
oT Personer

DRESSURRIDNING
oT Ridning

DYKKING
oT Vannsport
uT Apparatdykking
Fridykking
Sportsdykking

DYRESPORT
BF Sport med dyr
oT Idrett
uT Tyrefekting
Hanekamp
Hundekjgring
Hestesport
D@VE
oT Hgrselshemmede

EKSPEDISJONER
oT Fjellsport

ELDRE
oT Personer

ELVEPADLING
oT Padleturer

EM

BRUK EUROPAMESTERSKAP
EMG

oT Utstyr
ERGOMETERSYKLER

oT Utstyr
ERGOMETRI

oT Testing
ERGONOMI

oT Biomekanikk

ut Teknikk
ESKIMOER

oT Personer
EUROFIT

oT Tester
EUROPAMESTERSKAP

BF EM

oT Mesterskap



FALL

oT Teknikk
FALLSKJERMER
oT Utstyr

FALLSKJERMHOPPING
oT Luftsport

FAMILIER
oT Personer
uT Foreldre
Mgdre
FARGETE
BF Negre
Svarte
oT Personer
FEEDBACK
oT Teknikktrening
FEKTING
oT Kampidrett
FELLESSTARTRITT
oT Landeveissykling
FELTRITT
oT Ridning
FEMKAMP
oT Mangekamp
FILM
oT Utstyr
FISKE
oT Friluftsliv
uT Innlandsfiske
Sjgfiske
Isfiske

FJELLKLATRING
oT Fjellsport
uT Klippeklatring
Teknisk klatring

Friklatring
Innendgrsklatring
Isklatring
FIELLSKIL@PING
oT Skiturer

FJELLSPORT
oT Friluftsliv



ut

Fjellklatring
Brevandring
Ekspedisjoner

FJELLTURER
oT Fotturer
FLYSPORT
oT Luftsport
uT (etter drivkraft)
Motorflyging
Seilflyging
FOLKEDANSER
oT Dans
uT Bygdedanser
Folkevisedanser
Gammeldanser
Turdanser
FOLKEVISEDANSER
oT Folkedanser
FORBEREDELSER
oT Treningsplanlegging
FORELDRE
0]} Familier
FORF@LGELSESRITT
oT Baneritt

FORMTOPPING
oT

FORSVAR
oT

FOSBURY FLOP
oT

FOTBALL
oT

uT

FOTTURER
oT
ut

FOTT@Y
oT
ut

Treningsplanlegging

Taktikk

Hgydehopp

Lagidrett
Ballspill
Minifotball
(etter teknikk)
Heading
Innkast

Friluftsliv
Skogturer
Fjellturer

Utstyr
Sko



Stgvler

FRASPARK
oT Langrenn
FREESTYLE
oT Alpine grener
FRIBRYTING
oT Bryting
FRIDYKKING
oT Dykking
FRIIDRETT
oT Idrett
uT Lgp
Hopp (Friidrett)
Kastgvelser
Mangekamp
FRIKLATRING
oT Fjellklatring
FRILUFTSLIV
uT Fotturer
Skiturer
Jakt
Fiske
Sykkelturer
Fjellsport
Padleturer
Roturer
Seilturer
Bading
Outward bound
FRISTIL
oT Bryting
FRISVBMMING
oT Konkurransesvgmming
FRITID
uT Aktiv fritid
FRITTSTAENDE
oT Turn
FUNBRETT
oT Utstyr
FUNKSJONSHEMMEDE

NOTE  Se ogsa under idrettene, eks.
Rullestoltennis

BF Handicappede

oT Personer



ut

FUNSEILING
oT

FYLKESANLEGG

oT

FYSISK AKTIVITET

oT

Fysisk funksjonshemmede
Psykisk funksjonshemmede

Brettseiling

Anlegg

Treningslaere

FYSISK FUNKSJONSHEMMEDE

oT
ut

GALOPP
oT

GALOPPSPORT
oT

GAMMELDANSER

oT
uT

GANG
oT

GANGAR
oT

GANGSPORT
BF
oT

GATEL@P
oT

GEVARER
oT

GJBRMEBRYTING

oT

GLIMA
NOTE

oT

Funksjonshemmede
Synshemmede
Hgrselshemmede
Spraklgse
Bevegelseshemmede

Gammeldanser

Hestesport

Folkedanser
Reinlender
Polka
Galopp

Vals
Masurka

Teknikk

Bygdedanser

Kappgang
Idrett

Arrangementer

Utstyr

Bryting

Brytesport pa Island

Bryting



GRESK-ROMERSK BRYTING

oT Bryting
GRESS
oT Anlegg
GRUNNTRENING
oT Treningslaere
GuLv
oT Anlegg
GUMMIBATER
oT Utstyr
GYMNASTIKK
oT Idrett
uT Jazzgymnastikk
Aerob gymnastikk
Pausegymnastikk
Rytmisk sportsgymnastikk
Trendgymnastikk
Vanngymnastikk
HALF-PIPE
oT Alpine grener
HALLER
oT Anlegg
HALLING

oT Bygdedanser

Handicappede
BRUK  FUNKSJONSHEMMEDE

HANEKAMP

oT Dyresport
HANGGLIDING

oT Luftsport
HAVPADLING

oT Padleturer
HEADING

oT Fotball
HEKKEL@P

oT Lgp
HELSESTUDIOER

oT Anlegg
HELTER

oT Personer



HESTER

oT Utstyr
HESTESPORT
oT Dyresport
uT Ridning
Galoppsport
Travsport
HINDERL@P
oT Lgp
HJELPEMIDLER
oT Utstyr
HJULIDRETT
oT Idrett
uT Motorsport
Sykling

Rullestolpigging

Hockey-pockey
BRUK  RINKBANDY

HOPP  (FRIIDRETT)
oT Friidrett
uT Hgydehopp
Stavhopp
Lengdehopp
Tresteghopp

Hopp  (Ski)
BRUK SKIHOPPING

HOPP  (TURN)

oT Turn
HOPPETAU
oT Utstyr

HUNDEKJ@RING
oT Sngidrett
Dyresport
uT Kligvsport

HUNDER

oT Utstyr
HURTIGHETSTRENING

oT Treningslaere
HURTIGL@P

BF Skgytelgp

oT Skgyteidrett

uT Sprint
Allround
Kortbane



HVITE

oT Personer
H@RSELSHEMMEDE
oT Fysisk funksjonshemmede
uT Tunghgrte
Dgve
H@YDEHOPP

BF Hgydesprang

oT Hopp (Friidrett)

uT (etter teknikk)
Fosbury flop

Hgydesprang
BRUK H@YDEHOPP

H@YDETRENING
oT Utholdenhetstrening

HANDBALL

oT Lagidrett

Ballspill

uT Minihandball
HANDVEKTER

oT Utstyr
IDRETT

BF Sport

uT (etter utgvergruppe)
Arbeideridrett
Breddeidrett
Sjgmannsidrett
Toppidrett
Veteranidrett
(etter aktivitet)
Sngidrett
Isidrett
Vannsport
Luftsport
Dyresport
Racketspill
Skytesport
Bueskyting
Hjulidrett
Batsport
Lagidrett
Kampidrett
Dans
Turn
Troppsgymnastikk
Akrobatikk
Gymnastikk
Orienteringsidrett



Friidrett

Gangsport
Ballspill
Bodybuilding
Vektlgfting
Styrkelgfting
SO Utstyr
Personer
IDRETTSDAGER
oT Arrangementer
INAKTIVE
oT Personer
INDIACA
oT Racketspill
INDIANERE
oT Personer
INDIVIDUELT
oT Kunstlgp
INNEBANDY
oT Ballspill
INNEND@RSANLEGG
oT Anlegg

INNEND@RSKLATRING
oT Fjellklatring

INNKAST

oT Fotball
INNLANDSFISKE

oT Fiske
INNSATTE

oT Personer
INTENSITET

oT Utholdenhetstrening

INTERNASJONALE MESTERSKAP
oT Mesterskap

ISDANS

oT Kunstlgp
ISFISKE

0]} Fiske
ISHOCKEY

oT Skgyteidrett
Lagidrett



ISIDRETT

oT Idrett
uT Skgyteidrett
Curling
Kjelkehockey
Ispigging
ISKLATRING
oT Fjellklatring
ISPIGGING
oT Isidrett
JAKT
ot Friluftsliv
JAZZDANS
oT Dans

JAZZGYMNASTIKK
oT Gymnastikk

JOGGING

oT Utholdenhetstrening
JU JITSU

oT Kampidrett
JUDO

oT Kampidrett
KAJAKKER

oT Utstyr

KAJAKKPADLING
oT Padleturer

KAJAKKSPORT
oT Batsport

KALORIMETRE

oT Utstyr
KAMPER
oT Arrangementer
KAMPIDRETT
oT Idrett
uT Fekting
Kendo
Boksing
Kickboksing
Thai-boksing
Judo
Bryting

Ju jitsu



Karate
Kung-Fu
Aikido

Tae kwon do
Wushu
Shikon

KANOER
oT Utstyr

KANOPADLING
oT Padleturer

KANOSPORT
oT Batsport

Kappgang
BRUK  GANGSPORT

Kappsvgmming
BRUK KONKURRANSESV@MMING

IKARATE
oT Kampidrett
IKARDIOGRAFI
oT Testing
KART
oT Utstyr
IKARTLESING
oT Orienteringsidrett
IKAST
oT Teknikk
KAST@VELSER
oT Friidrett
uT Sleggekast
Kulestgt
Diskoskast
Spydkast
Keepere
BRUK  MALVAKTER
KENDO
oT Kampidrett
KICKBOKSING
oT Kampidrett
KJEGLER

oT Utstyr

KJELKEHOCKEY



oT Isidrett

KJANNSTESTER
oT Tester

IKLASSIFISERING
oT Arrangement
uT De andre

Klassisk
BRUK DIAGONALGANG

KLATREVEGGER
oT Utstyr

KLIPPEKLATRING
oT Fjellklatring

KLOSSETE BARN

oT Bevegelseshemmede
KLER

oT Utstyr
KL@VSPORT

oT Hundekjgring
KNEB@Y

oT Styrkelgfting
KNIVER

oT Utstyr
KOMBINERT

oT Nordiske grener
KOMMUNEANLEGG

oT Anlegg
KOMPASS

oT Utstyr
KONKURRANSER

oT Arrangementer

uT Rekorder

Resultater

KONKURRANSESV@MMING

BF Kappsvgmming

oT Svgmming

uT Frisvgmming
Crawl
Medley
Ryggcrawl
Butterfly
Brystsvgmming
Lagsvgmming



KONTRINGER
oT

KORFBALL
oT

KORTBANE
oT

KORTSPILL
oT

KROKKET
oT

KULEST@T
oT

KUNG-FU
oT

Kunstbelegg
BRUK

KUNSTGRESS
oT

KUNSTIS
ot

KUNSTL@P
oT
uT

KUNSTSTOFF
BF
oT

KVINNER
oT

LABAN
oT

LABORATORIER
oT

LACROSSE
oT

Sidesvgmming
(etter teknikk)
Vendinger

Taktikk

Lagidrett
Ballspill

Hurtiglgp

Spill

Ballspill

Kastgvelser

Kampidrett

KUNSTSTOFF

Anlegg

Anlegg

Skgyteidrett
Individuelt
Pardans
Isdans

Kunstbelegg
Anlegg

Personer

Moderne dans

Anlegg

Lagidrett
Ballspill



LAGIDRETT

oT Idrett

uT Bandy
Baseball
Basketball
Cricket
Curling
Ishockey
Landhockey
Amerikansk fotball
Korfball
Lacrosse
Rugby
Fotball
Softball
Handball
Volleyball
Vannpolo

LAGSV@MMING

oT Konkurransesvgmming
LAGTEMPORITT

oT Landeveissykling
LAMBADA

oT Latinamerikanske danser

LANDEVEISSYKLING

oT Sykling
uT Fellesstartritt
Temporitt
Lagtemporitt
Turritt
LANDHOCKEY
oT Lagidrett
Ballspill
LANDING
BF Nedslag
oT Teknikk
LANDSLAG
oT Personer

LANGDISTANSE

ot Lgp
LANGRENN
oT Nordiske grener

uT (etter teknikk)
Diagonalgang
Fraspark
Pigging
Skgyting



LATINAMERIKANSKE DANSER

oT

uT
LEDDSTAUR

ot
LEDERE

oT
LEGER

oT
LEK
LEKEPLASSER

oT
LENGDEHOPP

BF

oT
Lengdesprang

BRUK
LERDUESKYTING

ot
LIVREDNING

ot
LUFTSPORT

ot

ut
LARERE

oT
LgpP

ot

uT

Sportsdanser
Cha-cha-cha
Lambada
Swing

Paso double
Rumba
Samba

Utstyr

Personer

Personer

Anlegg

Lengdesprang
Hopp (Friidrett)

LENGDEHOPP

Skytesport

Vannsport

Idrett
Fallskjermhopping
Ballongflyving
Paragliding
Hanggliding
Flysport

Personer

Friidrett

Sprint
Mellomdistanse
Langdistanse
Maraton
Hinderlgp
Hekkelgp
Stafettlgp



Terrenglgp

SO Lgping
L@PING
oT Teknikk
SO Lgp
L@YPER
oT Anlegg
MAGNETER
oT Utstyr
MANGEKAMP
oT Friidrett
uT Trekamp
Femkamp
Sjukamp
Tikamp
MARATON
oT Lgp
MARKL@FT
oT Styrkelgft
MASKER
oT Utstyr
MASURKA
oT Gammeldanser

MEDISINBALLER
oT Utstyr

MEDLEY
oT Konkurransesvgmming

MELLOMDISTANSE
oT Lgp

MENN
oT Personer

MENTAL TRENING
oT Treningslaere
uT Autogen trening

MESTERSKAP
oT Arrangementer
uT Internasjonale mesterskap

Olympiske leker
Paralympiske leker
Verdensmesterskap
World Cup
Europamesterskap
Norgesmesterskap



MINIBANDY
oT Bandy

MINIBASKETBALL
oT Basketball

MINIBRYTING

oT Bryting
MINIFOTBALL

oT Fotball
MINIHANDBALL

oT Handball
MINITENNIS

oT Tennis
MINIVOLLEYBALL

oT Volleyball
MODERNE DANS

oT Dans

uT Laban
Mosjon

BRUK TRIM
MOTORBATSPORT

ot Batsport
MOTORER

oT Utstyr
MOTORFLYGING

oT Flysport
MOTORSPORT

oT Hjulidrett

uT Bilsport

Motorsykkelsport

MOTORSYKKELSPORT

oT Motorsport
M@DRE

oT Familier
MAL

oT Utstyr
MALINGER

oT Testing
MALVAKTER

BF Keepere



oT Spillere

NATTORIENTERING
oT Orienteringsidrett

Nedslag
BRUK LANDING

Negre
BRUK  FARGETE

Nevekamp
BRUK BOKSING

NM
BRUK NORGESMESTERSKAP

NON-AMAT@RER
oT Personer

NORDISKE GRENER
oT Skiidrett

uT Langrenn
Skihopping
Kombinert

NORGESMESTERSKAP

BF NM

oT Mesterskap
NYBEGYNNERE

oT Personer
NARMILIGANLEGG

oT Anlegg
0-A TEST

oT Tester
0-lgp

BRUK  ORIENTERING
OFF-PIST

oT Alpine grener
OFFISERER

oT Personer
oL

BRUK  OLYMPISKE LEKER
OLYMPISKE LEKER

BF oL

oT Mesterskap

uT Coubertin

OPPVARMING



oT Treningsplanlegging

OPTIMISTIOLLER

oT Utstyr
ORIENTERING
BF Orienteringslgp
0-lgp

oT Orienteringsidrett

ORIENTERINGSIDRETT

oT Idrett

uT Orientering
Nattorientering
Skiorientering
Turorientering
(etter teknikk)
Kartlesing

Orienteringslgp
BRUK  ORIENTERING

OUTWARD BOUND
0]} Friluftsliv

OVERTRENING
oT Treningsplanlegging

PADLETURER
oT Friluftsliv
uT Kanopadling
Kajakkpadling

Elvepadling
Havpadling
PADLING
oT Batsport
PARAGLIDING
oT Luftsport
PARALLELLSLALAM
oT Slaldm

PARALYMPISKE LEKER
oT Mesterskap

PARAPLEGIKERE

oT Bevegelseshemmede
PARDANS

oT Kunstlgp
PARKER

oT Anlegg

PASO DOUBLE



oT

Latinamerikanske danser

PAUSEGYMNASTIKK

oT

PERIODISERING
oT

PERSONER
uT

SO

Gymnastikk

Treningsplanlegging

(etter kjgnn)
Kvinner

Menn

(etter aldersgrupper)
Barn

Ungdom

Voksne

Eldre

(etter slektskategorier)
Familier

(etter rase)
Eskimoer

Fargete

Hvite

Indianere

Samer

(etter yrke)

Leger

Lerere

Offiserer

Politifolk
Skiftarbeidere
Soldater

(etter funksjonshemmede)
Funksjonshemmede
(etter sosiale tilpasningsvansker)
Alkoholikere
Stoffmisbrukere
Innsatte

(etter aktivitetsniva)
Amatgrer

Landslag
Non-amatgrer
Nybegynnere
Profesjonelle
Inaktive

(etter rolle)
Deltakere

Dommere

Helter

Spillere

Talenter

Ledere

Tilskuere

Trenere

Utgvere

Vinnere

Idrett



PIGGING

oT Langrenn
PIRUETTER

oT Teknikk
PISTOLER

oT Utstyr

PISTOLSKYTING
oT Skytesport

PLYOMETRISK TRENING
oT Spensttrening

POENGRITT

oT Baneritt
POLITIFOLK

oT Personer
POLKA

oT Gammeldanser
POLS

oT Bygdedanser
PORTER

oT Utstyr
PROFESJONELLE

oT Personer

PSYKISK FUNKSJONSHEMMEDE

oT Funksjonshemmede
PULKER
oT Utstyr
PYRAMIDER
0]} Akrobatikk
QUICKSTEP
0]) Standarddanser
RACKETER
oT Utstyr
RACKETSPILL
oT Idrett
ut Tennis
Badminton
Bordtennis
Squash
Racquetball

Indiaca



RACQUETBALL

oT Racketspill
Rafting
BRUK |ROING
REGATTAER
oT Arrangementer
REINLENDER
oT Gammeldanser
REKORDER
oT Konkurranser
RESULTATER
oT Konkurranser
RIDNING
oT Hestesport
uT Sprangridning
Dressurridning
Feltritt
RIFLESKYTING
oT Skytesport
RIKSANLEGG
oT Anlegg
uT Beitostolen helsesportsenter
RIL
oT Turdanser
RINGER
oT Turn
RINKBANDY
BF Hockey-pockey
oT Bandy
RITUELLE DANSER
oT Dans
ROING
BF Rafting
Rosport
oT Batsport
Rosport
BRUK ROING
ROTURER
ot Friluftsliv

RUGBY



oT Lagidrett
Ballspill
uT Undervannsrugby

RULLEBRETT

oT Utstyr
RULLESKI

oT Utstyr
RULLESK@YTER

oT Utstyr
RULLESTOLBRUKERE

oT Bevegelseshemmede
RULLESTOLER

oT Utstyr

RULLESTOLPIGGING
oT Hjulidrett

RULLESTOLTENNIS

oT Tennis
RUMBA

oT Latinamerikanske danser
RYGGCRAWL

oT Konkurransesvgmming
RYGGSEKKER

oT Utstyr
RYKK

oT Vektlgfting
RYTMIKK

oT Dans

RYTMISK SPORTSGYMNASTIKK
oT Gymnastikk

SALTOER
BF Volter
oT Teknikk
SAMBA
oT Latinamerikanske danser
SAMER
oT Personer
SANDKASSER
oT Utstyr

SATS



oT Teknikk

SAUNAER

oT Anlegg
SEILFLYGING

oT Flysport
Seiling

BRUK  SEILSPORT
SEILSPORT

BF Seiling

oT Batsport
SEILTURER

oT Friluftsliv
SEKSDAGERSRITT

oT Baneritt
SEKUNDERING

oT Taktikk
SELSKAPSDANSER

oT Dans

uT Disco

Sportsdanser

SENTRALANLEGG

oT Anlegg
SHIKON

oT Kampidrett

SIDESVEMMING

oT Konkurransesv@mming
SITTENDE VOLLEYBALL

oT Volleyball
SJAKK

oT Spill
SJUKAMP

BF Syvkamp

oT Mangekamp
SJPFISKE

oT Fiske
SJAMANNSIDRETT

oT Idrett
SKELETON

0]} Sngidrett



SKI
oT Utstyr
ut Smgrefrie ski

SKIBOB
oT Sngidrett

SKIFLYVNING
oT Skihopping

SKIFTARBEIDERE

oT Personer
SKIHOPPING

BF Hopp (Ski)

oT Nordiske grener

uT Skiflyvning

SKIIDRETT
BF Skiidrett
oT Sngidrett
uT Nordiske grener

Alpine grener
Telemarkkjgring
Skiorientering
Skiskyting

SKIORIENTERING
oT Skiidrett
Orienteringsidrett

SKISKYTING

oT Skiidrett
SKISM@RING

oT Utstyr
Skisport

BRUK  SKIIDRETT

SKITURER
oT Friluftsliv
ut Fiellskilgping
Telemarkkjgring

SKO

oT Fottgy
SKOGTURER

oT Fotturer
SKRANKE

oT Turn
SKRUER

oT Teknikk



SKYTEBENKER
oT

SKYTESPORT
oT
uT

SK@YTEIDRETT
oT
uT

Skgytelgp
BRUK

SK@YTER
oT

SK@BYTING
oT

SLALAM
o7
uT

SLEGGEKAST
oT

SLOW-FOX
oT

SM@REFRIE SKI
oT

SMABARN
o7

SN@IDRETT
oT
uT

SOFTBALL
oT

Utstyr

Idrett

(etter konkurranseform)
Lerdueskyting
Pistolskyting
Rifleskyting
Viltmalskyting

(etter teknikk)

Avtrekk

Isidrett
Kunstlgp
Hurtiglgp
Bandy
Ishockey

HURTIGL@P

Utstyr

Langrenn

Alpine grener
Storslaldm
Parallellslalam

Kastgvelser

Standarddanser

Ski

Barn

Idrett
Skiidrett

Bob

Aking
Skeleton
Hundekjgring
Skibob

Lagidrett



Ballspill

SOLDATER

oT Personer
SPEDBARN

oT Barn
SPENSTTRENING

oT Treningslaere

uT Plyometrisk trening

SPESIFIKK TRENING
oT Treningsplanlegging

SPILL
uT Kortspill
Sjakk
SPILLERE
oT Personer

uT Malvakter

SPILLESYSTEMER
oT Taktikk

Sport
BRUK  IDRETT

Sport med dyr
BRUK DYRESPORT

SPORTSDANSER
oT Selskapsdanser
uT Standarddanser
Latinamerikanske danser

SPORTSDYKKING

oT Dykking
SPRANGRIDNING

oT Ridning
SPRINGAR

oT Bygdedanser
SPRINT

oT Hurtiglgp

Lgp

SPRINTRITT

oT Baneritt
SPRAKL@SE

oT Fysisk funksjonshemmede

SPYD



oT Utstyr

SPYDKAST

oT Kastgvelser
SQUASH

oT Racketspill

Ballspill

STAFETTER

oT Arrangementer
STAFETTL@P

oT Lgp
STAI-TEST

oT Tester
STANDARDDANSER

oT Sportsdanser
uT Quickstep

Slow-fox
Tango
Vals
Wienervals
STAVER
oT Utstyr
STAVHOPP

BF Stavsprang
oT Hopp (Friidrett)

Stavsprang
BRUK  STAVHOPP

STEPPING

oT Dans
STOFFMISBRUKERE

oT Personer
STORSLALAM

oT Slaldm

STUP
oT Vannsport
uT Tarnstup

Sviktstup
STYRKEL@FTING
oT Idrett
uT Benkpress
Knebgy
Marklgft

STYRKETRENING



oT Treningslaere

ST@T

o7 Vektlgfting
ST@VLER

oT Fottgy
SUMO BRYTING

oT Bryting
SUPER-G

oT Alpine grener
SURFING

oT Batsport
SVAKSYNTE

oT Synshemmede
Svarte

BRUK FARGETE
SVIKTSTUP

oT Stup
SVINGSTANG

oT Turn
SVAMMING

oT Vannsport

uT Konkurransesvgmming

Synkronsvgmming
Babysvgmming

SWING

oT Latinamerikanske danser
SYKKELCROSS

oT Sykling

Sykkelsport
BRUK  SYKLING

SYKKELTURER
oT Friluftsliv

SYKLING
BF Sykkelsport
oT Hjulidrett
uT Baneritt
Landeveissykling
Sykkelcross

SYNKRONSV@MMING
oT Svgmming



SYNSHEMMEDE

oT Fysisk funksjonshemmede
uT Svaksynte
Blinde
SYSTEMTEORIER
oT Taktikk
Syvkamp

BRUK  SJUKAMP

TAE KWON DO
oT Kampidrett
TAIS
oT Tester
TAKTIKK
uT Angrep
Forsvar
Kontringer
Sekundering
Spillesystemer
Systemteorier
TALENTER
oT Personer
TAMP
oT Tester
TANDEMRITT
oT Baneritt
TANGO
oT Standarddanser
TAU
oT Utstyr
TEKNIKK

NOTE  Se ogsa under de enkelte idretter

oT Ergonomi

1) Sats
Fall
Landing
Saltoer
Skruer
Piruetter
Kast
Lgping
Gang

TEKNIKKTRENING
oT Treningslaere
uT Feedback



TEKNISK KLATRING
oT Fjellklatring

TELEMARKKI@RING

oT Skiturer
Skiidrett
TELT
oT Utstyr
TEMPORITT

oT Landeveissykling

TEMPOTRENING
oT Utholdenhetstrening

TENNIS
oT Racketspill
Ballspill
uT Minitennis
Rullestoltennis

TERRENGL@P
oT Lgp
TESTER
oT Testing
uT Conconi
Eurofit
Kjgnnstester
0-A test
STAl-test
TAIS
TAMP
Turnstigen
TESTING
uT Tester
Ergometri
Kardiografi
Vektkontroll
Malinger
THAI-BOKSING
oT Kampidrett
TIKAMP
oT Mangekamp
TILSKUERE
oT Personer
TOPPIDRETT
oT Idrett

TRAKSJON



oT

TRAMPOLINER
oT

TRAVSPORT
oT

TREDEM@LLER
oT

TREKAMP
oT

Bevegelighetstrening

Utstyr

Hestesport

Utstyr

Mangekamp

TRENDGYMNASTIKK

oT
uT

TRENERE
oT

TRENING
oT

TRENINGSLARE
uT

Gymnastikk
Callanetics

Personer

Treningslaere

Trening
Grunntrening
Treningsplanlegging
Styrketrening
Spensttrening
Hurtighetstrening
Utholdenhetstrening
Bevegelighetstrening
Teknikktrening
Mental trening

Trim

Fysisk aktivitet

TRENINGSPLANLEGGING

oT
uT

TRENINGSSENTRE

oT

TRESTEGHOPP
oT

TRIATHLON
oT

Treningslaere
Forberedelser
Formtopping
Barmarkstrening
Oppvarming
Overtrening
Periodisering
Spesifikk trening
Utbrenthet

Anlegg

Hopp (Friidrett)

Arrangementer



TRIM
BF Mosjon
oT Treningslaere

TROPPSGYMNASTIKK

oT Idrett
TUNGH@RTE
oT Hgrselshemmede
TURDANSER
oT Folkedanser
uT Ril
TURMARSIJER
oT Arrangementer
TURN
oT Idrett
uT Frittstaende
Bgylehest
Ringer
Hopp (Turn)
Skranke
Svingstang
Bom
TURNSTIGEN
oT Tester

TURORIENTERING
oT Orienteringsidrett

TURRENN

oT Arrangementer
TURRITT

oT Landeveissykling
TYREFEKTING

oT Dyresport
T@YNINGER

oT Bevegelighetstrening
TARNSTUP

oT Stup
UNDERVANNSRUGBY

oT Vannsport

Rugby

UNGDOM

oT Personer

UTBRENTHET



oT Treningsplanlegging

UTEND@RSANLEGG
oT Anlegg

UTFOR
oT Alpine grener

UTHOLDENHETSTRENING

oT Treningslaere

uT Aerob trening
Tempotrening
Anaerob trening
Hgydetrening
Jogging
Yteevne
Intensitet

UTSTYR

uT Baller
Barnevogner
Bindinger
Bommer
Boomeranger
Bater
EMG
Ergometersykler
Fallskjermer
Film
Fottgy
Funbrett
Geveerer
Gummibater
Hester
Hjelpemidler
Hoppetau
Hunder
Handvekter
Kajakker
Kalorimetre
Kanoer
Kart
Kjegler
Klatrevegger
Klaer
Kniver
Kompass
Leddstaur
Magneter
Masker
Medisinballer
Motorer
Mal
Optimistjoller
Pistoler
Porter
Pulker



Racketer
Rullebrett
Rulleski
Rulleskgyter
Rullestoler
Ryggsekker
Sandkasser
Ski
Skismgring
Skytebenker
Skgyter
Spyd
Staver
Tau
Telt
Trampoliner
Tredemgller
Vekter
Wet vester
SO Idrett

UT@VERE
oT Personer

VALS
0] Standarddanser
Gammeldanser

VANNGYMNASTIKK
oT Vannsport

Gymnastikk
VANNPOLO
oT Vannsport
Lagidrett
Ballspill
VANNSKISPORT
oT Vannsport
VANNSPORT
oT Idrett
uT Svgmming
Stup
Dykking
Livredning
Vanngymnastikk
Vannpolo
Undervannsrugby
Vannskisport
Batsport
VEDDEL@P
oT Arrangementer
VEKTER

oT Utstyr



VEKTKONTROLL

oT Testing
VEKTLAFTING
oT Idrett
uT Rykk
Stgt
VENDINGER
oT Konkurransesvgmming
VERDENSMESTERSKAP
BF VM
oT Mesterskap
VETERANIDRETT
oT Idrett
VILTMALSKYTING
oT Skytesport
VINNERE
oT Personer
VM
BRUK VERDENSMESTERSKAP
VOKSNE
oT Personer
VOLLEYBALL
oT Lagidrett
Ballspill
uT Minivolleyball
Beach volleyball
Sittende volleyball
Volter
BRUK  SALTOER
WET VESTER
oT Utstyr
WIENERVALS
oT Standarddanser
WORLD CUP
oT Mesterskap
WUSHU
oT Kampidrett
YTEEVNE
oT Utholdenhetstrening



